wviq, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria  Listagem por Prova / Start List

als
i'r Campeonato Distrital Sub-18 - Pista Coberta

AN
<

Ordenagao Dorsal
2126
2302
2303
20
75
414
471

Oodonon

4 de janeiro de 2019

Salto Com Vara

Nome

Emilia Matos
Margarida Mota
Beatriz Marques
Bruna Santos
Joana Gameiro
Ema Paulo

Maria Jodo Abreu

Clube
UFCT
UFCT
UFCT
JVv
JV
CAMG
AAADP

Nac.

POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR

Inic/Juv

(F) Serie

Ano Escaldao M.Marca Epoca/ M.Marca Sempre / Obs
2004 Ini

2002 Juv

2002 Juv

2003 Juv

2004 Ini

2003 Juv

2003 Juv

7 Inscrigbes
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wviq, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria  Listagem por Prova / Start List

als
i'r Campeonato Distrital Sub-18 - Pista Coberta

?,.\ Inic/Juv
/|
</

Salto Com Vara (M) Serie
Ordenagao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs

[] 2221 Guilherme Lourengo A20KM POR 2004 Ini

[] 2272 Ricardo Trindade A20KM POR 2003 Juv
[] 2397 Eduardo Santos AEAC POR 2002 Juv
[] 2405 Afonso Santos UFCT POR 2003 Juv
[] 2406 Martim Santos UFCT POR 2003 Juv
[] 2453 Gustavo Rodrigo UFCT POR 2002 Juv
[] 2506 Leandro Matos CPA-S POR 2003 Juv
] 10 André Petriv JV POR 2003 Juv
[] 42 Diogo Meneses JV POR 2002 Juv
] 64 Guilherme Pereira JV POR 2003 Juv
] 79 Joao Calhau JVv POR 2002 Juv
[] 435 Pedro Fernandes CAMG POR 2002 Juv
[] 446 Joao Gongalves CAMG POR 2003 Juv
[] 454 Alexandre Oliveira AAADP POR 2003 Juv

14 Inscricdes
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wwiq, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria

~E

| Campeonato Distrital Sub-18 - Pista Coberta

X -
i Triplo Salto

Dorsal

Ordenagao

oo odd oo ogoo

4 de janeiro de 2019

2070
2258
2264
2494
2703
2832
3044
3855
2303

2595
2654
2597
2415
2079
2010
2724
2436
179
279
414
567
154
265
468

Nome

Inés Ferreira
Madalena Velez
Bruna Ferreira
Teresa Abade
Andreia Morgado
Matilde Santos
Beatriz Cruz
Catarina Marques

Beatriz Marques

Mariana Aguiar
Catarina Stoffel
Rita Paciéncia
Margarida Patricio
Inés Silva

Sara Da Isabel
Ana Raquel Santos
Filipa Teixeira
Ana Carvalho
Luana Figueira
Ema Paulo
Margarida Santos
Sofia Lavreshina
Erica Guedes

Joana Ferreira

Clube
GAF
GAF
CLAC
AEAC
CBA-S
CLAC
UCE
GS
UFCT

CDAA
AEAC
CDAA
AEAC
JDAL
UFCT
CBA-S
UFCT
JV
ACB-L
CAMG
GDP-L
Jv
ACB-L
AAADP

Nac.

POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR

POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR

(F

)

Listagem por Prova / Start List

Inic/Juv

Serie

Ano Escaldao M.Marca Epoca/ M.Marca Sempre / Obs

2004 Ini
2004 Ini
2005 Ini
2004 Ini
2002 Juv
2005 Ini
2003 Juv
2003 Juv
2002 Juv

2003 Juv
2003 Juv
2004 Ini
2004 Ini
2002 Juv
2004 Ini
2003 Juv
2004 Ini
2005 Ini
2005 Ini
2003 Juv
2003 Juv
2003 Juv
2003 Juv
2003 Juv

10,57

9,95
9,88
9,56
9,62
9,21
8,94
8,04

7,89

11,31
10,39

9,06

29-12-2018 Expocentro -

Pombal
19-05-2018 Rio Maior

30-06-2018 Fatima
30-06-2018 Fatima
19-05-2018 Rio Maior
19-05-2018 Rio Maior
19-05-2018 Rio Maior
30-06-2018 Fatima

19-05-2018 Rio Maior

24/06/2018 Vagos
03/06/2018 Pombal

09/12/2017 Pombal

24 Inscricdes
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wviq, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria  Listagem por Prova / Start List

als
i'r Campeonato Distrital Sub-18 - Pista Coberta

Inic/Juv
&
Aot Triplo Salto (M) Serie

Ordenagao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
[] 2336 Siméao Alexandre AEAC POR 2003 Juv 12,48  17-06-2018 Pombal
[] 2406 Martim Santos UFCT POR 2003 Juv 11,14 10-12-2017 Pombal
[] 2506 Leandro Matos CPA-S POR 2003 Juv 11,14  02-06-2018 Pombal
[] 2318 Francisco Ferreira AEAC POR 2004 Ini 10,94  01-07-2018 Fatima
[] 2612 Francisco Apolinario A20KM POR 2003 Juv 10,94  01-07-2018 Fatima
[] 291 Rodrigo Fragoso ACB-L POR 2002 Juv
] 459 Daniel Savchuk AAADP POR 2003 Juv
[] 555 Bernardo Cunha GDP-L POR 2005 Ini
[] 469 José Pedro Neves AAADP POR 2002 Juv 11,86  17/06/2018 Pombal
[] 51 Eduardo Oliveira JV POR 2004 Ini 11,63  20/05/2018 Marinha
Grande

[] 478 Rui Pinto AAADP POR 2004 Ini 11,40  20/05/2018 Marinha
Grande

[] 451 Afonso Marques AAADP POR 2004 Ini 10,90  20/05/2018 Marinha
Grande

[] 462 Eduardo Fernandes AAADP POR 2004 Ini 10,72 02/06/2018 Pombal

[] 435 Pedro Fernandes CAMG POR 2002 Juv 9,97  02/06/2018 Pombal

14 Inscricdes

4 de janeiro de 2019 Pagina 4 de 51



wwiq, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria

~E
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¢
~ /7 -~ Lancamento Peso-5Kg

Ordenagao

oo oo o

4 de janeiro de 2019

Dorsal

2085
2127
2144
2157
2160
2161
2211
2227
2304
2307
2385
2390
2391
2397
2506
2696
2699
2833
3064
3746
3807
3810
3822
3949
42
64
83
166
206
289
328
410
460
462
559
574

Nome

Rafael Pereira
Rodrigo Costa
Anténio Matos
Jo&o Afonso
Martim Jo&do
Pedro Miguel Gomes
Gustavo Vieira
Diogo Catrola
Tomas Gameiro
Rodrigo Graga
Hélio Tavares
Leandro Godinho
Alex Hurlebaus
Eduardo Santos
Leandro Matos
Vasco Silva

Rafael Barros
Afonso Sousa
Ruben Silva

Diogo Lucas
Gongalo Antunes
Tomas Dos Santos
Rafael Conde
Bernardo Soares
Diogo Meneses
Guilherme Pereira
Jodo Pacheco
Rafael Costa
Sim&o Santos
Rafael Anunciagéao
Diogo Chaves
David Pereira
Diogo Silva
Eduardo Fernandes
Daniel Raposo

Rodrigo Marto

Clube
JDAL
GAF
UFCT
CLAC
CLAC
CLAC
CPA-S
A20KM
GAF
UFCT
CPA-S
UDZA
CNRM
AEAC
CPA-S
AEAC
CPP
AEAC
CLUVE
CPTSC
AMCRS
AMCRS
AMCRS
SUov
JV
JV
JV
JV
JV
ACB-L
ACDRA
CAMG
AAADP
AAADP
GDP-L
GDP-L

Nac.

POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
CPV
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR

(M)

Listagem por Prova / Start List

Inic/Juv

Serie

Ano Escaldao M.Marca Epoca/ M.Marca Sempre / Obs

2003 Juv
2004 In
2004 Ini
2003 Juv
2004 Ini
2002 Juv
2004 Ini
2004 Ini
2005 In
2003 Juv
2003 Juv
2003 Juv
2002 Juv
2002 Juv
2003 Juv
2003 Juv
2002 Juv
2003 Juv
2002 Juv
2004 Ini
2002 Juv
2002 Juv
2004 Ini
2003 Juv
2002 Juv
2003 Juv
2003 Juv
2003 Juv
2004 Ini
2002 Juv
2005 Ini
2003 Juv
2002 Juv
2004 In
2003 Juv
2003 Juv

36 Inscrigbes
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¢
~/ -~ Langcamento Peso-3Kg

Ordenagao Dorsal
2010
2033
2077
2106
2107
2108
2132
2246
2264
2302
2332
2419
2438
2468
2473
2580
2590
2600
2653
2789
3814
3824
6

24
28
34
70
140
180
217
284
336
337
350
406
467
470

oo doddon

4 de janeiro de 2019

Nome

Sara Da Isabel
Marta Ribeiro
Luana Sousa
Rita Dias

Vitoria Patrocinio
Solange Silva
Beatriz Angelo
Rita Carrilho
Bruna Ferreira
Margarida Mota
Patricia Duarte
Mariana Marques
Rita Figueiredo
Leonor Severino
Mariana Rei
Filipa Afonso
Mafalda Farinha
Maria Jesus
Margarida Sousa
Mariana Bandeira
Renata Santos
Natélia Pinto
Ana Reis

Camila Carreira
Carolina Caseiro
Catarina Silva
Inés Floréncio
Raquel Gomes
Inés Ruivaco
Marcia Maketa
Mariana Macedo
Lara Leal
Leonor Belchior
Bruna Silva
Carolina André
Inés Ferreira

Margarida Rocha

Clube
UFCT
GAF
JDAL
JDAL
JDAL
JDAL
JDAL
CLAC
CLAC
UFCT
AEAC
SCA
A20KM
CPP
UFCT
AEAC
UFCT
UFCT
AEAC
UFCT
AMCRS
AMCRS
JV
JV
JV
JV
JV
JVv
JV
JV
ACB-L
ACDRA
ACDRA
ACDRA
CAMG
AAADP
AAADP

Nac.

POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR

(F)

Ano Escalao
2004 Ini
2003 Juv
2003 Juv
2004 Ini
2004 Ini
2004 Ini
2002 Juv
2005 Ini
2005 Ini
2002 Juv
2005 Ini
2004 Ini
2005 Ini
2003 Juv
2005 Ini
2003 Juv
2005 Ini
2005 Ini
2005 Ini
2003 Juv
2004 Ini
2003 Juv
2004 Ini
2002 Juv
2004 Ini
2005 Ini
2003 Juv
2003 Juv
2005 Ini
2005 Ini
2003 Juv
2005 Ini
2005 Ini
2005 Ini
2004 Ini
2004 Ini
2004 Ini

Listagem por Prova / Start List

Inic/Juv

Serie

M.Marca Epoca / M.Marca Sempre / Obs
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i'r Campeonato Distrital Sub-18 - Pista Coberta

¢
~/ -~ Langcamento Peso-3Kg

Ordenagao Dorsal
479
552
554
557
567
938
944

oo non

4 de janeiro de 2019

Nome

Sara Rosario
Ana Moreira
Beatriz Santos
Constanga Silva
Margarida Santos
Adriana Ferreira

Bruna Pereira

Clube
AAADP
GDP-L
GDP-L
GDP-L
GDP-L
GAUB
GAUB

Nac.

POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR

Inic/Juv

(F) Serie

Ano Escaldao M.Marca Epoca/ M.Marca Sempre / Obs
2004 Ini

2005 Ini

2003 Juv

2004 Ini

2003 Juv

2004 Ini

2003 Juv

44 Inscrigbes
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wviq, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria  Listagem por Prova / Start List

als
i'r Campeonato Distrital Sub-18 - Pista Coberta

Inic/Juv
S - -
Salto em Comprimento (F) Serie

Ordenagao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
[] 2007 Mariana Gordo GAF POR 2002 Juv
[] 2079 Inés Silva JDAL POR 2002 Juv
[] 2145 Beatriz Namora A20KM POR 2002 Juv
[] 2347 Margarida Vieira UFCT POR 2005 Ini
[] 2363 Constanca Mello UFCT POR 2005 Ini
[] 2428 Carolina Matos UFCT POR 2005 Ini
[] 2488 Ana Beatriz Azenha UDZA POR 2005 Ini
[] 2595 Mariana Aguiar CDAA POR 2003 Juv
[] 2596 Bia Ramos UFCT POR 2005 Ini
[] 2601 Inés Luciano A20KM POR 2003 Juv
] 2703 Andreia Morgado CBA-S POR 2002 Juv
[] 2789 Mariana Bandeira UFCT POR 2003 Juv
[] 2804 Mariana Almeida UFCT POR 2005 Ini
[] 2807 Rita Alexandre UDZA POR 2003 Juv
[] 3056 Daniela Mota UCE POR 2004 Ini
[] 3466 Maria Inés Nunes CCX POR 2004 Ini
[] 3548 Carolina Neves SMOV POR 2003 Juv
[] 3656 Inés Alegre CLUVE POR 2004 Ini
[] 3804 Matilde Pimenta CCX POR 2004 Ini
[] 3826 Ana Fonseca AMCRS POR 2004 Ini
[] 3855 Catarina Marques GS POR 2003 Juv
[] 3858 Diana Laranjeira CLUVE POR 2005 Ini
[[] 3002 Lurdes Oliveira UCE POR 2004 Ini 5,35
[[] 2494 Teresa Abade AEAC POR 2004 Ini 5,07  20-05-2018 Rio Maior
[] 2303 Beatriz Marques UFCT POR 2002 Juv 5,01 10-12-2017 Pombal
[] 3044 Beatriz Cruz UCE POR 2003 Juv 4,93
[] 2258 Madalena Velez GAF POR 2004 Ini 4,71 20-05-2018 Rio Maior
[] 2650 Matilde Morgadinho AEAC POR 2005 Ini 4,70  08-07-2018 Abrantes
[] 2081 Sofia Rosado JDAL POR 2003 Juv 4,567  20-05-2018 Rio Maior
[] 2370 Catarina Tristao AEAC POR 2005 Ini 4,55  15-12-2018 Alpiarga
[] 2212 Edmara Chete A20KM ANG 2005 Ini 4,52 08-07-2018 Abrantes
[] 2107 Vitoria Patrocinio JDAL POR 2004 Ini 4,45  17-06-2018 Vendas Novas
[] 2167 Catarina Jodo CLAC POR 2005 Ini 4,40  10-03-2018 Alpiarga
[] 2194 Beatriz Margal SCA POR 2004 Ini 4,18  20-05-2018 Rio Maior
[] 2597 Rita Paciéncia CDAA POR 2004 Ini 4,14 31-05-2018 Abrantes
[] 2050 Laura Azevedo UFCT POR 2004 Ini 4,03  06-05-2018 Rio Maior
[] 2117 Beatriz Neves GAF POR 2004 Ini 4,01 31-05-2018 Abrantes
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| Campeonato Distrital Sub-18 - Pista Coberta

&> |
Salto em Comprimento

Ordenagao

[]

O dddn oo odgoo

4 de janeiro de 2019

Dorsal

2010
2769
2013
2563
2164
2317
2348
2369
3463
3783
2724
2763
2761
2790
2350
2800
2063
2222
2276
2041
2289
2543
2280
2785
2436
92
346
488
557
427
179

468
189
405
552

457

Nome

Sara Da Isabel
Claudia Kofi
Eduarda Costa
Joana Fernandes
Laura Matreno
Laura Alexandre
Francisca Perna
Inés Salvado
Claudia Torres
Beatriz Fernandes
Ana Raquel Santos
Leonor Bregieira
Marisa Nunes
Inés Andrade
Maria Pereira
Lara Pires

Diana Mendes
Maria Jodo Alves
Joana Rodrigues
Alexandra Pinto
Rita Carvalho

Rita Silva

Maria Leonor Lopes
Gabriela Santos
Filipa Teixeira
Lara Duarte
Rosario Félix
Vania Cardoso
Constanga Silva
Maria Inés Teixeira

Ana Carvalho

Joana Ferreira
Vera Goucha
Camélia Terentiy

Ana Moreira

Catarina Gongalves

Clube
UFCT
AEAC
GAF
CLAC
CLAC
AEAC
UFCT
GAF
CCX
CCX
CBA-S
GAF
UFCT
GAF
UFCT
UDZA
UFCT
UFCT
UFCT
GAF
CLAC
UFCT
UFCT
UDZA
UFCT
JV
ACDRA
AAADP
GDP-L
CAMG
JV

AAADP
JV
CAMG
GDP-L

AAADP

Nac.

POR
STP

POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR

POR
POR
POR
POR

POR

(F

)

Inic/Juv

Listagem por Prova / Start List

Serie

Ano Escaldao M.Marca Epoca/ M.Marca Sempre / Obs

2004 Ini
2005 Ini
2003 Juv
2005 Ini
2005 Ini
2005 Ini
2002 Juv
2005 Ini
2003 Juv
2005 Ini
2003 Juv
2004 Ini
2005 Ini
2002 Juv
2002 Juv
2005 Ini
2005 Ini
2005 Ini
2005 Ini
2003 Juv
2004 Ini
2005 Ini
2005 Ini
2004 Ini
2004 Ini
2004 Ini
2005 Ini
2003 Juv
2004 Ini
2002 Juv
2005 Ini

2003 Juv
2005 Ini
2004 Ini
2005 Ini

2004 Ini

4,00
3,99
3,91
3,84
3,80
3,79
3,75
3,75
3,71
3,71
3,69
3,69
3,60
3,60
3,55
3,55
3,51
3,50
3,48
3,46
3,43
3,21
3,00

2,97

5,38

4,60

4,39
4,32
4,02
3,94

3,83

01-07-2018 Fatima

02-12-2018 Castro Verde

01-07-2018 Fatima
15-12-2018 Alpiarca

15-12-2018 Alpiarca

02-12-2018 Castro Verde

15-12-2018 1924003

31-05-2018 Abrantes

31-05-2018 Abrantes
15-12-2018 Alpiarca
15-12-2018 Alpiarca
15-12-2018 Alpiarca
15-12-2018 1924003
27-01-2018 Alpiarca
15-12-2018 Alpiarca
31-05-2018 Abrantes
17-02-2018 Alpiarca
01-07-2018 Fatima

21-04-2018 Abrantes
31-05-2018 Abrantes
08-07-2018 Abrantes
15-12-2018 Alpiarca

16-12-2017 Alpiarca

24/02/2018 Pombal

20/05/2018 Marinha
Grande

04/02/2018 Pombal
25/02/2018 Pombal
16/06/2018 Pombal

20/05/2018 Marinha
Grande

18/03/2018 Pombal
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als
i'r Campeonato Distrital Sub-18 - Pista Coberta

&> |
Salto em Comprimento

Ordenagao Dorsal

oodoodgnn

4 de janeiro de 2019

362
326
140
279

70
214
479

570

Nome

Joana Bento
Catarina Silva
Raquel Gomes
Luana Figueira
Inés Floréncio
Rafaela Damaso
Sara Rosario
Anastacia Patraboy

Marta Vieira

Clube
BA
ACDRA
JV
ACB-L
JV
Jv
AAADP
JV
GDP-L

Nac.

POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
UKR
POR

(F

)

Inic/Juv

Listagem por Prova / Start List

Serie

Ano Escaldao M.Marca Epoca/ M.Marca Sempre / Obs

2004 Ini
2003 Juv
2003 Juv
2005 Ini
2003 Juv
2004 Ini
2004 Ini
2005 Ini
2005 Ini

3,81
3,80
3,77
3,76
3,71
3,70
3,65
3,55

3,23

18/03/2018 Pombal
10/12/2017 Pombal
15/04/2018 Nazaré
23/06/2018 Pombal
10/12/2017 Pombal
18/03/2018 Pombal
25/11/2017 Obidos
17/12/2017 Pombal

17/06/2018 Pombal

82 Inscricdes
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&> |
Salto em Comprimento

Ordenagao Dorsal

oo doddon

4 de janeiro de 2019

291
1133
2086
2120
2160
2211
2251
2279
2385
2458
2501
2552
2558
2819
3090
3296
3352
3427
3428
3477
3479
3622
3631
3643
3763
3793
3817
3889
3922
3961
3973
2336
2431
2318
2612
2365
2391

Nome

Rodrigo Fragoso
Pedro Baptista
Rodrigo Dias
Guilherme Pimpéao
Martim Jo&do
Gustavo Vieira
Pedro Pinheiro
Diogo Vitorino
Hélio Tavares
Duarte Fernandes
David Anténio
Leonardo Pinto
Ricardo Galvao
Pedro Lopes
Afonso Fernandes
Fernando Vicente
Anténio Silva
David Jesus

Jodo Silva

David Amado
David Neves
Antoénio Simdes
Daniel Amado
Pedro Rui Gomes
Emanuel Silva
Gabriel Gongalves
Samuel Sousa
Rodrigo Ferreira
Bruno Ignat
Rodrigo Loureiro
José Mendes
Sim&o Alexandre
Dinis Coimbra

Francisco Ferreira

Francisco Apolinario

Alexandre Fernandes

Alex Hurlebaus

Clube
ACB-L
CPRAB
JDAL
UFCT
CLAC
CPA-S
SCA
CPA-S
CPA-S
CPP
CPA-S
UDZA
UFCT
CPA-S
CLUVE
CAOH
CPTSC
GS
GS
CPTSC
CPTSC
CLUVE
GS
CPTSC
GS
GS
AMCRS
CCX
AMCRS
AMCRS
CLUVE
AEAC
CLAC
AEAC
A20KM
CPA-S
CNRM

Nac.

POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
CPV
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR

(M)

Listagem por Prova / Start List

Inic/Juv

Serie

Ano Escaldao M.Marca Epoca/ M.Marca Sempre / Obs

2002 Juv
2005 Ini
2003 Juv
2005 Ini
2004 Ini
2004 Ini
2003 Juv
2005 Ini
2003 Juv
2002 Juv
2003 Juv
2003 Juv
2005 Ini
2003 Juv
2004 Ini
2004 Ini
2004 Ini
2005 Ini
2003 Juv
2005 Ini
2002 Juv
2002 Juv
2004 Ini
2005 Ini
2005 Ini
2005 Ini
2003 Juv
2005 Ini
2002 Juv
2004 Ini
2004 Ini
2003 Juv
2003 Juv
2004 Ini
2003 Juv
2003 Juv
2002 Juv

6,13
5,64
5,40
5,39
5,34
5,27

15-12-2018 Alpiarca
15-12-2018 Alpiarca
13-05-2018 Abrantes
31-05-2018 Abrantes
19-05-2018 Rio Maior

30-06-2018 Fatima
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wviq, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria  Listagem por Prova / Start List

als
i'r Campeonato Distrital Sub-18 - Pista Coberta

Inic/Juv
&> |
Salto em Comprimento (M) Serie

Ordenagao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
[] 2254 Francisco Marcelino JDAL POR 2003 Juv 5,17 15-12-2018 Alpiarca
[] 2157 Jo&o Afonso CLAC POR 2003 Juv 5,06  17-02-2018 Alpiarca
[] 2019 José Julio Rosa GAF POR 2003 Juv 4,99  17-02-2018 Alpiarca
[] 2435 Eduardo Oliveira UFCT POR 2003 Juv 4,77  30-06-2018 Fatima
[] 2075 Bruno Mendes JDAL POR 2003 Juv 4,74 31-05-2018 Abrantes
[] 2325 Miguel Oliveira AEAC POR 2005 Ini 4,51  02-12-2018 Castro Verde
[] 3683 Diogo Santana UCE POR 2004 Ini 4,51
[] 3465 Ricardo Pedrosa CCX POR 2004 Ini 4,48
[] 2376 Alexandre Soares SCA POR 2004 Ini 4,47  15-12-2018 Alpiarca
[] 2551 Tiago Costa UFCT POR 2005 Ini 4,44 15-12-2018 Alpiarca
[[] 2599 José Pires CDAA POR 2003 Juv 4,41  15-12-2018 Alpiarca
[] 2127 Rodrigo Costa GAF POR 2004 Ini 4,27 31-05-2018 Abrantes
] 2782 Tomas Santos AEAC POR 2005 Ini 4,12 15-12-2018 Alpiarca
[] 2144 Anténio Matos UFCT POR 2004 Ini 4,02 31-05-2018 Abrantes
[] 2173 Joé&o Hipolito A20KM POR 2004 Ini 3,94  15-12-2018 Alpiarga
[] 2217 Guilherme Torcato A20KM POR 2005 Ini 3,70  07-07-2018 Abrantes
[] 2109 Diogo Falagueira JDAL POR 2005 Ini 3,68  31-05-2018 Abrantes
[] 2172 José Hipdlito A20KM POR 2004 Ini 3,68  15-12-2018 Alpiarca
[] 2311 Miguel Silva AEAC POR 2002 Juv 02-12-2017 Alpiarca
] 8 André Coelho JV POR 2004 Ini
[] 163 Yoelvis Companioni Jv CUB 2004 Ini
[] 196 RuUben Alves Jv POR 2005 Ini
[] 392 Tiago Leal BA POR 2004 Ini
[] 459 Daniel Savchuk AAADP POR 2003 Juv
[] 605 Martim Lopes CPRAB POR 2005 Ini
[] 435 Pedro Fernandes CAMG POR 2002 Juv 5,81  15/12/2018 Pombal
[] 51 Eduardo Oliveira JV POR 2004 Ini 5,66  16/06/2018 Pombal
[] 66 Henrique Alipio JVv POR 2003 Juv 5,59  19/05/2018 Marinha

Grande
] 478 Rui Pinto AAADP POR 2004 Ini 5,59  19/05/2018 Marinha
Grande
[] 469 José Pedro Neves AAADP POR 2002 Juv 551  13/05/2018 Marinha
Grande
[] 446 Jodo Gongalves CAMG POR 2003 Juv 5,49  26/05/2018 Marinha
Grande
[] 555 Bernardo Cunha GDP-L POR 2005 Ini 5,25  24/06/2018 Pombal
[] 382 Rodrigo Duarte BA POR 2003 Juv 5,05 03/06/2018 Pombal
[] 339 Manuel Feliciano ACDRA POR 2002 Juv 4,77  03/06/2018 Pombal
[] 483 Tiago Gama AAADP POR 2004 Ini 4,77  03/06/2018 Pombal
[] 451 Afonso Marques AAADP POR 2004 Ini 4,73 16/06/2018 Pombal
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wviq, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria  Listagem por Prova / Start List

als
i'r Campeonato Distrital Sub-18 - Pista Coberta

Inic/Juv
S - -
Salto em Comprimento (M) Serie

Ordenagao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs

[] 403 André Rodrigues CAMG POR 2004 Ini 4,68  19/05/2018 Marinha
Grande

[] 166 Rafael Costa JV POR 2003 Juv 4,59 13/05/2018 Marinha
Grande

] 85 Joao Silva JV POR 2004 Ini 4,54  25/11/2017 Obidos

] 295 Tiago Gomes ACB-L POR 2005 Ini 4,41  26/05/2018 Marinha
Grande

[] 574 Rodrigo Marto GDP-L POR 2003 Juv 4,27 18/03/2018 Pombal

[] 193 Diogo Camacho JVv POR 2004 Ini 4,21 19/05/2018 Marinha
Grande

[] 452 Alexandre Babych AAADP POR 2005 Ini 4,11 17/06/2018 Pombal

[] 953 Duarte Neves GAUB POR 2004 Ini 4,11  03/06/2018 Pombal

[] 577 Tomas Matos GDP-L POR 2005 Ini 3,79  25/02/2018 Pombal

[] 335 José Maria Parreira ACDRA POR 2005 Ini 3,70  25/02/2018 Pombal

83 Inscrigbes
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~E

| Campeonato Distrital Sub-18 - Pista Coberta

>
i i Salto em Altura

Dorsal

Ordenagao

o000 ogooon

4 de janeiro de 2019

2010
2063
2106
2107
2126
2145
2212
2246
2258
2264
2276
2302
2388
2415
2444
2494
2629
2761
3739
3858
3056
92
179
189
279
281
333
337
341
346
370
468

Nome

Sara Da Isabel
Diana Mendes
Rita Dias

Vitoria Patrocinio
Emilia Matos
Beatriz Namora
Edmara Chete
Rita Carrilho
Madalena Velez
Bruna Ferreira
Joana Rodrigues
Margarida Mota
Inés Mendes
Margarida Patricio
Marta Zamith
Teresa Abade
Maria Jodo Santos
Marisa Nunes
Mariana Pereira
Diana Laranjeira
Daniela Mota
Lara Duarte

Ana Carvalho
Vera Goucha
Luana Figueira
Margarida Santos
Isabel Clemente
Leonor Belchior
Sofia Quintino
Rosario Félix
Maria Macau Barros

Joana Ferreira

Clube
UFCT
UFCT
JDAL
JDAL
UFCT
A20KM
A20KM
CLAC
GAF
CLAC
UFCT
UFCT
CNRM
AEAC
AEAC
AEAC
A20KM
UFCT
CPTSC
CLUVE
UCE
JV
JV
JV
ACB-L
ACB-L
ACDRA
ACDRA
ACDRA
ACDRA
BA
AAADP

Nac.

POR
POR
POR
POR
POR
POR
ANG
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR

(F

)

Listagem por Prova / Start List

Inic/Juv

Serie

Ano Escaldao M.Marca Epoca/ M.Marca Sempre / Obs

2004 Ini
2005 Ini
2004 Ini
2004 Ini
2004 Ini
2002 Juv
2005 Ini
2005 Ini
2004 Ini
2005 Ini
2005 Ini
2002 Juv
2003 Juv
2004 Ini
2005 Ini
2004 Ini
2002 Juv
2005 Ini
2003 Juv
2005 Ini
2004 Ini
2004 Ini
2005 Ini
2005 Ini
2005 Ini
2005 Ini
2005 Ini
2005 Ini
2005 Ini
2005 Ini
2003 Juv
2003 Juv

1,20

32 Inscrigbes
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wviq, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria  Listagem por Prova / Start List

als
i'r Campeonato Distrital Sub-18 - Pista Coberta

Inic/Juv
>
i i Salto em Altura (M) Serie
Ordenagao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
[] 2109 Diogo Falagueira JDAL POR 2005 Ini
[] 2127 Rodrigo Costa GAF POR 2004 Ini
[] 2157 Joao Afonso CLAC POR 2003 Juv
[] 2237 Martim Gongalves A20KM POR 2004 Ini
[] 2251 Pedro Pinheiro SCA POR 2003 Juv
[] 2254 Francisco Marcelino JDAL POR 2003 Juv
[] 2272 Ricardo Trindade A20KM POR 2003 Juv
[] 2307 Rodrigo Graga UFCT POR 2003 Juv
[] 2336 Simao Alexandre AEAC POR 2003 Juv
] 2365 Alexandre Fernandes CPA-S POR 2003 Juv
[] 2379 André Cotrim CLAC POR 2002 Juv
[] 2405 Afonso Santos UFCT POR 2003 Juv
[] 2551 Tiago Costa UFCT POR 2005 Ini
[] 2661 Artur Cortés CBA-S POR 2003 Juv
[] 2765 LuizSilva AEAC BRA 2003 Juv
[] 3643 Pedro Rui Gomes CPTSC POR 2005 Ini
[] 3817 Samuel Sousa AMCRS POR 2003 Juv
[] 3922 Bruno Ignat AMCRS POR 2002 Juv
] 10 André Petriv JV POR 2003 Juv
[] 42 Diogo Meneses JV POR 2002 Juv
[] 64 Guilherme Pereira JVv POR 2003 Juv
[] 83 Joao Pacheco JV POR 2003 Juv
[] 163 Yoelvis Companioni JV CUB 2004 Ini
[] 295 Tiago Gomes ACB-L POR 2005 Ini
[] 332 Hugo Tavares ACDRA POR 2005 Ini
[] 342 Tomas Casimiro ACDRA POR 2005 Ini
[] 403 André Rodrigues CAMG POR 2004 Ini
[] 446 Joao Gongalves CAMG POR 2003 Juv
] 459 Daniel Savchuk AAADP POR 2003 Juv
[] 469 José Pedro Neves AAADP POR 2002 Juv
] 483 Tiago Gama AAADP POR 2004 Ini
[] 555 Bernardo Cunha GDP-L POR 2005 Ini
] 578 Tomas Pedro GDP-L POR 2004 Ini
[] 1121 Dorin Repesciuc CANAZ POR 2002 Juv

34 Inscricdes
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wviq, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria  Listagem por Prova / Start List

als
i'r Campeonato Distrital Sub-18 - Pista Coberta

—:% Inic/Juv
\ 800 Metros (F) Serie

Ordenagao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs

[] 2141 Maria Jodo Nunes GAF POR 2003 Juv

[] 2164 Laura Matreno CLAC POR 2005 Ini

[[] 2246 Rita Carrilho CLAC POR 2005 Ini

[] 2315 Catarina Carreira GAF POR 2005 Ini

[] 2332 Patricia Duarte AEAC POR 2005 Ini

[] 2347 Margarida Vieira UFCT POR 2005 Ini

[] 2360 Maria Sousa UFCT POR 2005 Ini

[] 2363 Constanca Mello UFCT POR 2005 Ini

[] 2428 Carolina Matos UFCT POR 2005 Ini

[] 2473 Mariana Rei UFCT POR 2005 Ini

[] 2543 RitaSilva UFCT POR 2005 Ini

[] 2562 Mariana Mourdo UFCT POR 2005 Ini

[] 2593 Mariana Antunes UFCT POR 2002 Juv

[] 2596 BiaRamos UFCT POR 2005 Ini

[] 2600 Maria Jesus UFCT POR 2005 Ini

[[] 2783 Daniela Adrigdo CNRM POR 2005 Ini

[] 2804 Mariana Almeida UFCT POR 2005 Ini

[] 3702 Mariana Costa CPTSC POR 2005 Ini

[[] 3732 Maria Miguel Neves CPTSC POR 2005 Ini

[] 3739 Mariana Pereira CPTSC POR 2003 Juv

[] 3844 AnaAlbano CPTSC POR 2005 Ini

[[] 2066 LaraRibeiro A20KM POR 2002 Juv 221,88 14-01-2018 Pombal

[] 3266 Inés Rodrigues CCX POR 2003 Juv 2 26,64

[[] 3484 Matilde Pereira UCE POR 2002 Juv 23721

[] 2072 Marta Ferreira GAF POR 2002 Juv 2 37,24 21-04-2018 Abrantes

[] 2387 Bérbara Vieira CNRM POR 2003 Juv 2 38,00 20-05-2018 Rio Maior

[] 2721 Bérbara Dias CBA-S POR 2004 Ini 2 40,04 18-03-2018 Pombal

[] 2049 Gabriela Lopes GAF POR 2004 Ini 2 4266 10-12-2017 Pombal

[] 3975 Catarina Gongalves UCE POR 2003 Juv 2 45,05

[] 2262 Mariana Estevao CPA-S POR 2004 Ini 2 4521 03-06-2018 Pombal

[] 2189 Catarina Pereira UFCT POR 2004 Ini 2 46,37 31-05-2018 Abrantes

[] 2443 Marta Mendes Silva AEAC POR 2005 Ini 2 50,02 01-05-2018 Lisboa

[] 2078 Leonor Tolda UFCT POR 2004 Ini 2 59,91 20-05-2018 Rio Maior

[] 281 Margarida Santos ACB-L POR 2005 Ini

[] 360 Inés Vieira BA POR 2003 Juv

[] 370 Maria Macau Barros BA POR 2003 Juv

[] 938 Adriana Ferreira GAUB POR 2004 Ini
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als
7‘5‘

2

Ordenagao

I e 1 Y e N A O N I O

4 de janeiro de 2019

Dorsal

974
1127
117

568

111
172
367

47

214

480
112
363
362

800 Metros

Nome
Maria Cabecinhas
Angela Alberto

Mariana Vidinha
Mariana Ferreira

Margarida Fonseca
Maria Teresa Silva

Margarida Antunes
Eduarda Silva
Rafaela Damaso

Sara Vieira
Maria Domingues
Joana Duarte

Joana Bento

Anastacia Patraboy

Clube
GAUB
GAUB
JV

GDP-L

JV
JV
BA

Jv

JVv

AAADP
JV
BA
BA

JV

Campeonato Distrital Sub-18 - Pista Coberta

Nac.

POR
POR
POR

POR

POR
POR
POR

POR

POR

POR
POR
POR
POR

UKR

(F

)

Listagem por Prova / Start List

Inic/Juv

Serie

Ano Escaldao M.Marca Epoca/ M.Marca Sempre / Obs

2004 Ini
2005 Ini
2004 Ini

2003 Juv

2002 Juv
2003 Juv
2003 Juv

2005 Ini

2004 Ini

2004 Ini
2002 Juv
2003 Juv
2004 Ini

2005 Ini

2

23,73

27,12

27,49
29,41

34,09

37,16

45,03

45,25
48,93
51,96

55,94

04,69

20/05/2018 Marinha
Grande

29/12/2018 Expocentro -
Pombal

17/12/2017 Pombal
17/06/2018 Pombal

20/05/2018 Marinha
Grande

20/05/2018 Marinha
Grande

09/12/2018 Expocentro -
Pombal

10/12/2017 Pombal
10/06/2018 Pombal
03/06/2018 Pombal

09/12/2018 Expocentro -
Pombal
09/12/2018 Expocentro -
Pombal

51

Inscrigbes
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wviq, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria  Listagem por Prova / Start List

als
i'r Campeonato Distrital Sub-18 - Pista Coberta

,_f%‘ Inic/Juv
\ 800 Metros (M) Serie

Ordenagao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs

[] 2298 Rafael Mina CPA-S POR 2005 Ini

[] 2355 Daniel Barbeiro GAF POR 2005 Ini

[] 2356 Joao Lourencgo UFCT POR 2002 Juv

[] 2457 Diogo Canoso CDAA POR 2003 Juv

[] 2530 Bernardo Soares AEAC POR 2002 Juv

[[] 2637 Antonio Rosério AEAC POR 2005 Ini

[] 2714 Rodrigo Martins CBA-S POR 2005 Ini

[] 2809 Diogo Matafome CPA-S POR 2003 Juv

[] 3009 Jo&o Salgado UCE POR 2003 Juv

] 3265 Tiago Rodrigues CCX POR 2004 Ini

] 3343 Alexandre Lucas IND-C POR 2005 Ini

[] 3355 Afonso Oliveira CPTSC POR 2005 Ini

[] 3427 David Jesus GS POR 2005 Ini

[] 3461 Guilherme Simbes CCX POR 2003 Juv

[] 3705 Rduben Fortunato CPTSC POR 2002 Juv

[] 3713 Mauro Simbes CPTSC POR 2004 Ini

[] 3719 Jodo Albano CPTSC POR 2003 Juv

[] 3763 Emanuel Silva GS POR 2005 Ini

[] 3931 André Ferreira GS POR 2005 Ini

[[] 2026 André Silva GAF POR 2002 Juv 2 06,96 élr::%-ezow Marinha

[] 3059 André Antunes UCE POR 2002 Juv 20781

[] 2043 Tiago Vieira GAF POR 2002 Juv 2 09,60 21-04-2018 Abrantes

[] 2715 Julio Couceiro CBA-S POR 2003 Juv 210,85 01-07-2018 Fatima

[] 2693 Diogo Silva CBA-S POR 2003 Juv 2 16,00 18-03-2018 Pombal

[] 2480 Rodrigo Correia CNRM POR 2003 Juv 2 17,49 20-05-2018 Rio Maior

[] 2835 Vasco Silva CLAC POR 2002 Juv 2 20,00 21-04-2018 Abrantes

[] 2384 Leonardo Silva GAF POR 2002 Juv 2 20,39 20-05-2018 Rio Maior

[] 2221 Guilherme Lourengo A20KM POR 2004 Ini 2 20,57 20-05-2018 Rio Maior

[] 2674 Luis Leitdo CBA-S POR 2004 Ini 2 21,18 01-07-2018 Fatima

[[] 2677 Joéo Delgado CBA-S POR 2002 Juv 2 23,36 10-12-2017 Pombal

[] 2413 Tomas Cerveira CNRM POR 2004 Ini 2 23,54 10-12-2017 Pombal

[] 2710 Francisco Rebelo CBA-S POR 2004 Ini 2 24,43 18-03-2018 Pombal

[] 2016 Tiago Abreu Vieira GAF POR 2002 Juv 2 25,73 12-05-2018 Abrantes

[] 2023 Gustavo Leitdo GAF POR 2004 Ini 2 33,76  20-05-2018 Rio Maior

[] 2582 Joao Marques CPA-S POR 2004 Ini 2 34,35 18-03-2018 Pombal

[] 2027 Tomas Costa UFCT POR 2004 Ini 2 34,92 10-12-2017 Pombal

[] 37 David Gregorio JVv POR 2005 Ini
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wviq, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria  Listagem por Prova / Start List

als
i'r Campeonato Distrital Sub-18 - Pista Coberta

,_f%‘ Inic/Juv

~ "\ 800 Metros (M) Serie
Ordenagao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs

[] 40 Dinis Santos Jv POR 2005 Ini

[] 328 Diogo Chaves ACDRA POR 2005 Ini

[] 957 Francisco Cabecinhas GAUB POR 2002 Juv

[] 997 Vasco Almeida GAUB POR 2004 Ini

] 1098 Marcio Dias AE-CA POR 2005 Ini

] 474 Martim Costa AAADP POR 2003 Juv 2 06,98 03/06/2018 Pombal

[] 183 Gongalo Oliveira JV POR 2002 Juv 2 07,51 03/06/2018 Pombal

[] 387 Tiago Gongalves BA POR 2002 Juv 2 09,78 03/06/2018 Pombal

[] 289 Rafael Anunciagéo ACB-L POR 2002 Juv 2 14,85 27/05/2018 Fatima

[] 947 Daniel Cabecinhas GAUB POR 2002 Juv 2 19,04 10/06/2018 Pombal

] 578 Tomas Pedro GDP-L POR 2004 Ini 2 22,15 18/03/2018 Pombal

[] 476 Pedro Santos AAADP POR 2003 Juv 22282 g%%i/;low Expocentro -

[] 455 André Galego AAADP POR 2004 Ini 232,02 gz/r%]i/;lOlS Expocentro -

[] 907 Guilherme Ferreira GAC-L POR 2004 Ini 24011 g?)/;i/:lom Expocentro -

] 577 Tomas Matos GDP-L POR 2005 Ini 2 43,16 g%ﬁiﬁow Expocentro -

52 Inscrigcdes
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wviq, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria  Listagem por Prova / Start List

als
i'r Campeonato Distrital Sub-18 - Pista Coberta

- .
o Inic/Juv

§
‘i_'r'_T 60 M Barr.Juv.Mas-91 (M) Serie

|

Ordenagao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs

[] 2163 Ricardo Rainha SCA POR 2002 Juv

[] 2172 José Hipdlito A20KM POR 2004 Ini

[] 2173 Jodo Hipdlito A20KM POR 2004 Ini

[] 2227 Diogo Catrola A20KM POR 2004 Ini

[[] 3479 David Neves CPTSC POR 2002 Juv

[] 3622 Antonio Simdes CLUVE POR 2002 Juv

[] 3683 Diogo Santana UCE POR 2004 Ini

[] 3810 Tomas Dos Santos AMCRS POR 2002 Juv

[] 2458 Duarte Fernandes CPP POR 2002 Juv 8,76  22-12-2018 Alpiarga
[] 2397 Eduardo Santos AEAC POR 2002 Juv 8,81 22-12-2018 Alpiarca
[] 2453 Gustavo Rodrigo UFCT POR 2002 Juv 9,07 22-12-2018 Alpiarca
[] 2237 Martim Gongalves A20KM POR 2004 Ini 9,72 16-12-2018 Pombal
[] 2161 Pedro Miguel Gomes CLAC POR 2002 Juv 9,87  22-12-2018 Alpiarca
[] 2406 Martim Santos UFCT POR 2003 Juv 10,28 16-12-2018 Pombal
[] 2405 Afonso Santos UFCT POR 2003 Juv 10,35 22-12-2018 Alpiarca
[] 2699 Rafael Barros CPP POR 2002 Juv 10,60 22-12-2018 Alpiarca
[] 2272 Ricardo Trindade A20KM POR 2003 Juv 12,46  22-12-2018 Alpiarca
] 79 Jodo Calhau JV POR 2002 Juv

[] 83 Joao Pacheco JV POR 2003 Juv

[] 291 Rodrigo Fragoso ACB-L POR 2002 Juv

] 452 Alexandre Babych AAADP POR 2005 Ini

[] 462 Eduardo Fernandes AAADP POR 2004 Ini

] 483 Tiago Gama AAADP POR 2004 Ini

[] 1121 Dorin Repesciuc CANAZ POR 2002 Juv

[] 42 Diogo Meneses JV POR 2002 Juv 9,30  03/03/2018 Alpiarca
[] 10 André Petriv Jv POR 2003 Juv 9,95 10/12/2017 Pombal

26 Inscricdes
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7‘5‘

ST

Dorsal
2013
2041
2070
2107
2212
2234
2369
2654
3826
3855
2415
2341
2302
2629
3854
2123
2348
3056

16
281
341
362
388
471
552
557
570
427
482

|

Ordenagao

oo odgoo o

4 de janeiro de 2019

60 M Barr.Juv.Fem-76

Nome

Eduarda Costa
Alexandra Pinto
Inés Ferreira
Vitoria Patrocinio
Edmara Chete
Beatriz Barbosa
Inés Salvado
Catarina Stoffel
Ana Fonseca
Catarina Marques
Margarida Patricio
Francisca Avila
Margarida Mota
Maria Jodo Santos
Beatriz Saraiva
Jacinta Barros
Francisca Perna
Daniela Mota
Ashley Nhunga
Margarida Santos
Sofia Quintino
Joana Bento
Vera Duque

Maria Jodo Abreu
Ana Moreira
Constanga Silva
Marta Vieira
Maria Inés Teixeira

Sofia Gongalves

Clube
GAF
GAF
GAF
JDAL
A20KM
A20KM
GAF
AEAC
AMCRS
GS
AEAC
AEAC
UFCT
A20KM
UCE
GAF
UFCT
UCE
JV
ACB-L
ACDRA
BA
BA
AAADP
GDP-L
GDP-L
GDP-L
CAMG
AAADP

Campeonato Distrital Sub-18 - Pista Coberta

Nac.

POR
POR
POR
POR
ANG
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
ANG
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR

(F

)

Listagem por Prova / Start List

Inic/Juv

Serie

Ano Escaldao M.Marca Epoca/ M.Marca Sempre / Obs

2003 Juv
2003 Juv
2004 Ini
2004 Ini
2005 Ini
2003 Juv
2005 Ini
2003 Juv
2004 Ini
2003 Juv
2004 Ini
2003 Juv
2002 Juv
2002 Juv
2002 Juv
2003 Juv
2002 Juv
2004 Ini
2003 Juv
2005 Ini
2005 Ini
2004 Ini
2003 Juv
2003 Juv
2005 Ini
2004 Ini
2005 Ini
2002 Juv
2002 Juv

9,69

10,38

10-12-2017 Pombal
22-12-2018 Alpiarca
27-01-2018 Alpiarga

15-12-2018 1924003

22-12-2018 Alpiarca

15-12-2018 1924003

14/01/2018 Pombal

15/12/2018 Pombal

29 Inscricdes
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| Campeonato Distrital Sub-18 - Pista Coberta

—
—
S

N

Ordenagao

oo doddon

4 de janeiro de 2019

Dorsal

1124
2222
2290
2488
2540
2601
2707
2724
2739
2807
2828
2832
3014
3036
3338
3345
3463
3486
3548
3656
3689
3792
3804
3826
3855
3858
3906
3916
2007
2117
3002
2497
2650
2081
2494
2629
2444

60 Metros Planos

Nome

Inés Belbute

Maria Jodo Alves
Matilde Simdes
Ana Beatriz Azenha
Mariana Faria

Inés Luciano

Alice Sousa

Ana Raquel Santos
Carolina Rufino
Rita Alexandre
Ana Sofia Alves
Matilde Santos
Laura Rodrigues
Barbara Alves
Matilde Freixinho
Carolina Prieto
Claudia Torres
Inés Agante
Carolina Neves
Inés Alegre

Sara Capela

Marta Serra
Matilde Pimenta
Ana Fonseca
Catarina Marques
Diana Laranjeira
Diana Barreto
Beatriz Carvalheiro
Mariana Gordo
Beatriz Neves
Lurdes Oliveira
Marta Gongalves
Matilde Morgadinho
Sofia Rosado
Teresa Abade
Maria Jodo Santos

Marta Zamith

Clube
ACDRA
UFCT
SCA
UDZA
CBA-S
A20KM
CLAC
CBA-S
CBA-S
UDZA
AEAC
CLAC
UCE
CLUVE
CAOH
ARC-EA
CCX
UCE
SMOV
CLUVE
GS
ARC-EA
CCX
AMCRS
GS
CLUVE
GS
GS
GAF
GAF
UCE
AEAC
AEAC
JDAL
AEAC
A20KM
AEAC

Nac.

POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR

(F)

Listagem por Prova / Start List

Inic/Juv

Serie

Ano Escaldao M.Marca Epoca/ M.Marca Sempre / Obs

2005 Ini
2005 Ini
2003 Juv
2005 Ini
2004 Ini
2003 Juv
2002 Juv
2003 Juv
2004 Ini
2003 Juv
2002 Juv
2005 Ini
2002 Juv
2003 Juv
2005 Ini
2003 Juv
2003 Juv
2005 Ini
2003 Juv
2004 Ini
2004 Ini
2002 Juv
2004 Ini
2004 Ini
2003 Juv
2005 Ini
2004 Ini
2002 Juv
2002 Juv
2004 Ini
2004 Ini
2003 Juv
2005 Ini
2003 Juv
2004 Ini
2002 Juv
2005 Ini

15-12-2018 Alpiarca

15-12-2018 Alpiarca

15-12-2018 Alpiarca
15-12-2018 Alpiarca
15-12-2018 Alpiarca
15-12-2018 Alpiarca
09-12-2017 Pombal

15-12-2018 Alpiarca

Pagina 22 de 51



wviq, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria  Listagem por Prova / Start List

als
i'r Campeonato Distrital Sub-18 - Pista Coberta

> Inic/Juv
X\
60 Metros Planos (F) Serie
Ordenagao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
[] 2234 Beatriz Barbosa A20KM POR 2003 Juv 8,49  16-12-2017 Alpiarca
[] 2258 Madalena Velez GAF POR 2004 Ini 8,49  15-12-2018 Alpiarca
[] 2303 Beatriz Marques UFCT POR 2002 Juv 8,62 03-02-2018 Pombal
[] 3044 Beatriz Cruz UCE POR 2003 Juv 8,65
[] 2079 Inés Silva JDAL POR 2002 Juv 8,67 15-12-2018 Alpiarga
[] 2317 Laura Alexandre AEAC POR 2005 Ini 8,68 08-07-2018 Abrantes
[] 2167 Catarina Joao CLAC POR 2005 Ini 8,72  31-05-2018 Abrantes
[] 3923 Joana Santos UCE POR 2005 Ini 8,72
[] 2050 Laura Azevedo UFCT POR 2004 Ini 8,78  16-12-2017 Alpiarga
[] 2500 Daniela Capitao GAF POR 2003 Juv 8,78  15-12-2018 Alpiarca
[] 3359 Gabriela Reis ARC-EA POR 2005 Ini 8,81
[] 2769 Claudia Kofi AEAC STP 2005 Ini 8,87  08-07-2018 Abrantes
[] 2145 Beatriz Namora A20KM POR 2002 Juv 9,08 15-12-2018 Alpiarca
[] 2563 Joana Fernandes CLAC POR 2005 Ini 9,08 15-12-2018 Alpiarca
[] 2790 Inés Andrade GAF POR 2002 Juv 9,09 15-12-2018 Alpiarca
[] 2194 Beatriz Margal SCA POR 2004 Ini 9,12  15-12-2018 Alpiarca
[] 2800 Lara Pires UDZA POR 2005 Ini 9,13  15-12-2018 Alpiarca
[] 2164 Laura Matreno CLAC POR 2005 Ini 9,15  15-12-2018 Alpiarca
[] 2041 Alexandra Pinto GAF POR 2003 Juv 9,21  15-12-2018 Alpiarga
[] 3783 Beatriz Fernandes CCX POR 2005 Ini 9,23
[] 2070 Inés Ferreira GAF POR 2004 Ini 9,41  15-12-2018 Alpiarga
[] 2063 Diana Mendes UFCT POR 2005 Ini 9,61 15-12-2018 Alpiarca
[] 2761 Marisa Nunes UFCT POR 2005 Ini 9,62 15-12-2018 Alpiarca
[] 2369 Inés Salvado GAF POR 2005 Ini 9,65 31-05-2018 Abrantes
[] 2763 Leonor Bregieira GAF POR 2004 Ini 9,82  15-12-2018 Alpiarca
[] 2276 Joana Rodrigues UFCT POR 2005 Ini 9,83  15-12-2018 Alpiarca
[] 2013 Eduarda Costa GAF POR 2003 Juv 9,91  09-12-2017 Pombal
[] 2473 Mariana Rei UFCT POR 2005 Ini 9,91 15-12-2018 Alpiarca
[] 2785 Gabriela Santos UDZA POR 2004 Ini 9,96 15-12-2018 Alpiarca
[] 2280 Maria Leonor Lopes UFCT POR 2005 Ini 10,03 31-05-2018 Abrantes
[] 2593 Mariana Antunes UFCT POR 2002 Juv 10,05 15-12-2018 Alpiarca
[] 2502 Maria Jodao Gomes GAF POR 2005 Ini 10,27 15-12-2018 Alpiarca
[] 2033 Marta Ribeiro GAF POR 2003 Juv 10,66 15-12-2018 Alpiarga
[] 2438 Rita Figueiredo A20KM POR 2005 Ini 11,20 31-05-2018 Abrantes
[] 154 Sofia Lavreshina JVv POR 2003 Juv
] 341 Sofia Quintino ACDRA POR 2005 Ini
[] 467 Inés Ferreira AAADP POR 2004 Ini
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4 de janeiro de 2019

Dorsal

488
969
981
152
427

116
75
471

34
20
16
24
191

388
326
29

262

52
480
414

185

265
263

150

567
479
362

945
346

457
350

552

60 Metros Planos

Nome

Vania Cardoso
Laura Carreira
Nicole Ferreira
Sarta Sani

Maria Inés Teixeira

Adriana Amaral

Mariana Videira
Joana Gameiro

Maria Jodo Abreu

Catarina Silva
Bruna Santos
Ashley Nhunga
Camila Carreira

Diana Pereira

Vera Duque
Catarina Silva

Carolina Castro

Constanga Anunciagao

Erica Mendes
Sara Vieira

Ema Paulo
Camila Cardador

Erica Guedes

Diana Duarte
Sara Lopes

Margarida Santos
Sara Rosario

Joana Bento
Carolina Rodrigues
Rosario Félix
Catarina Gongalves

Bruna Silva

Ana Moreira

Clube
AAADP
GAUB
GAUB
JVv
CAMG
JVv

JV
JV
AAADP

Jv
JVv
JV
JV
JV

BA
ACDRA
JV

ACB-L

JVv
AAADP
CAMG

JV

ACB-L
ACB-L

JV

GDP-L
AAADP
BA

GAUB
ACDRA

AAADP
ACDRA

GDP-L

Nac.

POR
POR
POR
GBS
POR
POR

POR
POR
POR

POR
POR
ANG
POR
POR

POR
POR
POR

POR

POR
POR
POR

POR

POR
POR

POR

POR
POR
POR

POR
POR

POR
POR

POR

(F

Ano Escaldao M.Marca Epoca/ M.Marca Sempre / Obs

2003 Juv
2003 Juv
2003 Juv
2002 Juv
2002 Juv
2002 Juv

2003 Juv
2004 Ini
2003 Juv

2005 Ini

2003 Juv
2003 Juv
2002 Juv
2003 Juv

2003 Juv
2003 Juv
2005 Ini

2005 Ini

2002 Juv
2004 Ini
2003 Juv

2005 Ini

2003 Juv
2004 Ini

2005 Ini

2003 Juv
2004 Ini
2004 Ini

2003 Juv
2005 Ini

2004 Ini
2005 Ini

2005 Ini

)

8,24

8,25

8,44
8,50

8,54

8,55
8,60
8,61
8,81

8,83

8,84
8,87

8,95

9,30
9,31

9,34

9,38

9,41

9,42

9,44

Inic/Juv

04/02/2018 Pombal

04/02/2018 Pombal

29/12/2018 Expocentro -

Pombal
18/03/2018 Pombal

09/12/2017 Pombal

29/12/2018 Expocentro -

Pombal
17/06/2018 Pombal

18/03/2018 Pombal
18/03/2018 Pombal

04/02/2018 Pombal

29/12/2018 Expocentro -

Pombal
18/03/2018 Pombal

09/12/2017 Pombal

09/12/2018 Expocentro -

Pombal

09/12/2018 Expocentro -

Pombal
04/02/2018 Pombal

09/12/2017 Pombal

29/12/2018 Expocentro -

Pombal

09/12/2018 Expocentro -

Pombal
09/12/2017 Pombal

09/12/2018 Expocentro -

Pombal

09/12/2018 Expocentro -

Pombal
18/03/2018 Pombal

09/12/2017 Pombal

09/12/2018 Expocentro -

Pombal
09/12/2017 Pombal

09/12/2018 Expocentro -

Pombal
09/12/2017 Pombal

09/12/2018 Expocentro -

Pombal
18/03/2018 Pombal

Listagem por Prova / Start List

Serie
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> Inic/Juv
{-/\_/
60 Metros Planos (F) Serie
Ordenagao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs

[] 180 Inés Ruivaco JVv POR 2005 Ini 9,96  18/03/2018 Pombal

[] 456 Beatriz Correia AAADP POR 2004 Ini 9,99  18/03/2018 Pombal

[] 336 Lara Leal ACDRA POR 2005 Ini 10,42  09/12/2018 Expocentro -
Pombal

[] 333 Isabel Clemente ACDRA POR 2005 Ini 10,48 09/12/2018 Expocentro -
Pombal

111 Inscrigbes
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4 de janeiro de 2019

Dorsal

1133
2086
2251
2552
2819
2820
2821
3296
3427
3465
3477
3622
3631
3793
3807
3810
3817
3889
3893
3922
3961
3973
3479
2240
2311
2447
2191
3499
3428
2495
2109
2318
2163
2237
3891
3933
2075

60 Metros Planos

Nome

Pedro Baptista
Rodrigo Dias
Pedro Pinheiro
Leonardo Pinto
Pedro Lopes
Francisco Oliveira
Pedro Oliveira
Fernando Vicente
David Jesus
Ricardo Pedrosa
David Amado
Antoénio Simdes
Daniel Amado
Gabriel Gongalves
Gongalo Antunes
Tomas Dos Santos
Samuel Sousa
Rodrigo Ferreira
André Barreira
Bruno Ignat
Rodrigo Loureiro
José Mendes
David Neves
André Jerénimo
Miguel Silva
Guilherme Campino
Pedro Nobre
Rodrigo Fonseca
Joéo Silva
Samuel Silva
Diogo Falagueira
Francisco Ferreira
Ricardo Rainha
Martim Gongalves
Jodo Francisco
Daniel Manata

Bruno Mendes

Clube
CPRAB
JDAL
SCA
UDZA
CPA-S
CLAC
CLAC
CAOH
GS
CCX
CPTSC
CLUVE
GS
GS
AMCRS
AMCRS
AMCRS
CCX
UCE
AMCRS
AMCRS
CLUVE
CPTSC
SCA
AEAC
AEAC
CLAC
UCE
GS
AEAC
JDAL
AEAC
SCA
A20KM
UCE
GS
JDAL

Nac.

POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
BRA
POR
POR
ANG
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR

(M)

Listagem por Prova / Start List

Inic/Juv

Serie

Ano Escaldao M.Marca Epoca/ M.Marca Sempre / Obs

2005 Ini
2003 Juv
2003 Juv
2003 Juv
2003 Juv
2003 Juv
2002 Juv
2004 Ini
2005 Ini
2004 Ini
2005 Ini
2002 Juv
2004 Ini
2005 Ini
2002 Juv
2002 Juv
2003 Juv
2005 Ini
2003 Juv
2002 Juv
2004 Ini
2004 Ini
2002 Juv
2002 Juv
2002 Juv
2002 Juv
2002 Juv
2003 Juv
2003 Juv
2002 Juv
2005 Ini
2004 Ini
2002 Juv
2004 In
2003 Juv
2002 Juv
2003 Juv

7,42
7,45
7,50
7,50
7,55
7,69
7,71
7,74
7,76
7,80
7,82
7,87
7,89

7,90

15-12-2018 Alpiarca
15-12-2018 Alpiarca
02-12-2018 Castro Verde

15-12-2018 Alpiarca

15-12-2018 Alpiarca
15-12-2018 Alpiarca
02-12-2018 Castro Verde
15-12-2018 Alpiarca

15-12-2018 1924003

15-12-2018 Alpiarca
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Dorsal
3494
2431
2379
2699
2254
2019
2391
2782
2365
2325
2435
2432
3464
3683
2551
2120
2558
2279
2390
2217

339
392
559
605
950
959
997

79
131

Ordenagao

442
478

306
332

382
324
51

OO0 0O 000 oo ogoo

4 de janeiro de 2019

60 Metros Planos

Nome
Jo&o Oliveira

Dinis Coimbra
André Cotrim
Rafael Barros
Francisco Marcelino
José Julio Rosa
Alex Hurlebaus
Tomas Santos
Alexandre Fernandes
Miguel Oliveira
Eduardo Oliveira
Bernardo Amorim
Jorge Torres

Diogo Santana
Tiago Costa
Guilherme Pimpéao
Ricardo Galvéao
Diogo Vitorino
Leandro Godinho
Guilherme Torcato
Manuel Feliciano
Tiago Leal

Daniel Raposo
Martim Lopes

Dinis Pedrosa
Guilherme Rodrigues
Vasco Almeida
Joéo Calhau

Paulo Castro

Francisco Vilhena

Rui Pinto
Tomas Areias
Hugo Tavares

Rodrigo Duarte
Carlos Paiva

Eduardo Oliveira

Clube
ARC-EA
CLAC
CLAC
CPP
JDAL
GAF
CNRM
AEAC
CPA-S
AEAC
UFCT
AEAC
CCX
UCE
UFCT
UFCT
UFCT
CPA-S
UDZA
A20KM
ACDRA
BA
GDP-L
CPRAB
GAUB
GAUB
GAUB
JV
JVv

CAMG
AAADP

ACB-L

ACDRA

BA
ACDRA
JV

Nac.

POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
BRA

POR
POR

POR

POR

POR
POR
POR

Listagem por Prova / Start List

Inic/Juv
(M) Serie
Ano Escaldao M.Marca Epoca/ M.Marca Sempre / Obs
2005 Ini 7,97
2003 Juv 8,05 15-12-2018 Alpiarca
2002 Juv 8,06 15-12-2018 Alpiarca
2002 Juv 8,09 06-01-2018 Pombal
2003 Juv 8,14  15-12-2018 Alpiarca
2003 Juv 8,19  16-12-2017 Alpiarca
2002 Juv 8,21 06-01-2018 Pombal
2005 Ini 8,26  15-12-2018 Alpiarga
2003 Juv 8,33  18-03-2018 Pombal
2005 Ini 8,35 15-12-2018 Alpiarca
2003 Juv 8,41 15-12-2018 Alpiarga
2005 Ini 8,54  15-12-2018 Alpiarga
2005 Ini 8,72
2004 Ini 8,72
2005 Ini 8,89 15-12-2018 Alpiarca
2005 Ini 9,19  31-05-2018 Abrantes
2005 Ini 9,19  15-12-2018 Alpiarca
2005 Ini 9,44  25-11-2017 Obidos
2003 Juv 9,79  15-12-2018 Alpiarga
2005 Ini 9,86 31-05-2018 Abrantes
2002 Juv
2004 Ini
2003 Juv
2005 Ini
2004 Ini
2005 Ini
2004 Ini
2002 Juv 7,40  15/12/2018 Pombal
2002 Juv 7,40  29/12/2018 Expocentro -
Pombal
2002 Juv 7,50 09/12/2017 Pombal
2004 Ini 7,72 09/12/2018 Expocentro -
Pombal
2004 Ini 7,76  09/12/2018 Expocentro -
Pombal
2005 Ini 7,92 09/12/2018 Expocentro -
Pombal
2003 Juv 7,92 18/03/2018 Pombal
2003 Juv 7,98 09/12/2017 Pombal
2004 Ini 8,05 18/03/2018 Pombal
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Dorsal

460
291
455

66
449
193

474
85

173

574
907

328

60 Metros Planos

Nome
Diogo Silva
Rodrigo Fragoso

André Galego

Henrique Alipio
Miguel Marques

Diogo Camacho

Martim Costa

Jodo Silva
Mateus Matias

Rodrigo Marto

Guilherme Ferreira

Diogo Chaves

Clube
AAADP
ACB-L
AAADP

JV
CAMG
JV

AAADP
JV

Jv

GDP-L
GAC-L

ACDRA

Nac.

POR
POR
POR

POR
POR
POR

POR
POR

POR

POR
POR

POR

(M)

Listagem por Prova / Start List

Inic/Juv

Serie

Ano Escaldao M.Marca Epoca/ M.Marca Sempre / Obs

2002 Juv
2002 Juv
2004 Ini

2003 Juv
2005 Ini
2004 Ini

2003 Juv
2004 Ini

2005 Ini

2003 Juv
2004 Ini

2005 Ini

8,07
8,08

8,20

8,21
8,25

8,41

8,44

8,45

8,83

8,89

09/12/2017 Pombal

15/12/2018 Pombal

09/12/2018 Expocentro -

Pombal
09/12/2017 Pombal

17/06/2018 Pombal

09/12/2018 Expocentro -

Pombal
25/11/2017 Obidos

09/12/2018 Expocentro -

Pombal

09/12/2018 Expocentro -

Pombal
18/03/2018 Pombal

09/12/2018 Expocentro -

Pombal

09/12/2018 Expocentro -

Pombal

85 Inscricdes
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o Inic/Juv
S{ 5.000 Metros Marcha (M) Serie
Ordenagao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
[] 37 David Gregorio JVv POR 2005 Ini
[] 3952 Luis Sousa SuUov POR 1974 V40
[] 418 Gustavo Gomes CAMG POR 2003 Juv
[] 559 Daniel Raposo GDP-L POR 2003 Juv

4 Inscri¢des
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4 de janeiro de 2019

Dorsal

263
309
1124
3266
3463
3466
3783
3804
2

16
20
24
29
52
75
116
152
179
189
191
262
265
279
284
326
329
333
336
337
341
346
350
456
457
467
468
471

4X200 Metros

Nome

Diana Duarte
Teresinha Brito
Inés Belbute

Inés Rodrigues
Claudia Torres
Maria Inés Nunes
Beatriz Fernandes
Matilde Pimenta
Adriana Amaral
Ashley Nhunga
Bruna Santos
Camila Carreira
Carolina Castro
Erica Mendes
Joana Gameiro
Mariana Videira
Sarta Sani

Ana Carvalho
Vera Goucha

Diana Pereira

Constanga Anunciagao

Erica Guedes
Luana Figueira
Mariana Macedo
Catarina Silva
Francisca Bento
Isabel Clemente
Lara Leal
Leonor Belchior
Sofia Quintino
Rosério Félix
Bruna Silva
Beatriz Correia
Catarina Gongalves
Inés Ferreira
Joana Ferreira

Maria Jodo Abreu

Clube
ACB-L
ACB-L
ACDRA
CCX
CCX
CCX
CCX
CCX
JV
JV
JV
JV
JV
JV
JV
JV
JVv
JV
JV
JV
ACB-L
ACB-L
ACB-L
ACB-L
ACDRA
ACDRA
ACDRA
ACDRA
ACDRA
ACDRA
ACDRA
ACDRA
AAADP
AAADP
AAADP
AAADP
AAADP

Nac.

POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
ANG
POR
POR
POR
POR
POR
POR
GBS
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR

(F

)

Listagem por Prova / Start List

Inic/Juv

Serie

Ano Escaldao M.Marca Epoca/ M.Marca Sempre / Obs

2004 Ini
2002 Juv
2005 Ini
2003 Juv
2003 Juv
2004 Ini
2005 Ini
2004 Ini
2002 Juv
2003 Juv
2003 Juv
2002 Juv
2005 Ini
2002 Juv
2004 Ini
2003 Juv
2002 Juv
2005 Ini
2005 Ini
2003 Juv
2005 Ini
2003 Juv
2005 Ini
2003 Juv
2003 Juv
2002 Juv
2005 Ini
2005 Ini
2005 Ini
2005 Ini
2005 Ini
2005 Ini
2004 Ini
2004 Ini
2004 Ini
2003 Juv
2003 Juv
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479
480
482
488
541
542
1104
1108

4X200 Metros

Nome

Sara Rosario

Sara Vieira

Sofia Gongalves
Vania Cardoso
Beatriz Castanheira
Elisangela Codinha
Lexie Machado Friel

Cintia Silva

Clube
AAADP
AAADP
AAADP
AAADP
SFUAB
SFUAB
SFUAB
SFUAB

Nac.

POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR

Inic/Juv

(F) Serie

Ano Escaldao M.Marca Epoca/ M.Marca Sempre / Obs
2004 Ini

2004 Ini

2002 Juv

2003 Juv

2004 Ini

2005 Ini

2004 Ini

2002 Juv

45 Inscrigbes
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311
1122
3265
3355
3461
3464
3465
3643
3713
3719
3889
51
66
85
131
163
264
295
306
324
332
335
339
342
451
452
454
455
459
460
474
483

Ordenagao

o000 ogooon

4 de janeiro de 2019

4X200 Metros

Nome

Ruben Alexandre
Diogo Nunes
Tiago Rodrigues
Afonso Oliveira
Guilherme Simbes
Jorge Torres
Ricardo Pedrosa
Pedro Rui Gomes
Mauro Simdes
Jodo Albano
Rodrigo Ferreira
Eduardo Oliveira
Henrique Alipio
Joéo Silva

Paulo Castro
Yoelvis Companioni
Duarte Rodrigues
Tiago Gomes
Tomas Areias
Carlos Paiva
Hugo Tavares
José Maria Parreira
Manuel Feliciano
Tomas Casimiro
Afonso Marques
Alexandre Babych
Alexandre Oliveira
André Galego
Daniel Savchuk
Diogo Silva
Martim Costa

Tiago Gama

Clube
ACB-L
ACDRA
CCX
CPTSC
CCX
CCX
CCX
CPTSC
CPTSC
CPTSC
CCX
JV
JV
JV
JV
Jv
ACB-L
ACB-L
ACB-L
ACDRA
ACDRA
ACDRA
ACDRA
ACDRA
AAADP
AAADP
AAADP
AAADP
AAADP
AAADP
AAADP
AAADP

Nac.

POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
BRA
CcuB
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR

(M)

Listagem por Prova / Start List

Inic/Juv

Serie

Ano Escaldao M.Marca Epoca/ M.Marca Sempre / Obs

2004 Ini
2003 Juv
2004 Ini
2005 Ini
2003 Juv
2005 Ini
2004 Ini
2005 Ini
2004 Ini
2003 Juv
2005 Ini
2004 Ini
2003 Juv
2004 Ini
2002 Juv
2004 Ini
2004 Ini
2005 Ini
2004 Ini
2003 Juv
2005 Ini
2005 Ini
2002 Juv
2005 Ini
2004 Ini
2005 Ini
2003 Juv
2004 Ini
2003 Juv
2002 Juv
2003 Juv
2004 Ini

32 Inscrigbes
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53
434
541
542
557
2121
2347
2363
2428
2508
2804
3036
2388
2468
2543
2590

554

567

931

932

3.000 Metros Marcha

Nome
Filipa Dinis

Patricia Rosa

Beatriz Castanheira

Elisangela Codinha

Constanga Silva
Ana Mesquita
Margarida Vieira
Constanga Mello
Carolina Matos
Juliana Peres
Mariana Almeida
Bérbara Alves
Inés Mendes
Leonor Severino
Rita Silva
Mafalda Farinha
Beatriz Santos
Margarida Santos
Andreia Carvalho

Catarina Costa

Clube
JV
CAMG
SFUAB
SFUAB
GDP-L
A20KM
UFCT
UFCT
UFCT
CNRM
UFCT
CLUVE
CNRM
CPP
UFCT
UFCT
GDP-L
GDP-L
GACV
GACV

Nac.

POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR

(F

)

Listagem por Prova / Start List

Inic/Juv

Serie

Ano Escaldao M.Marca Epoca/ M.Marca Sempre / Obs

2005 Ini
2005 Ini
2004 Ini
2005 Ini
2004 Ini
2003 Juv
2005 Ini
2005 Ini
2005 Ini
2002 Juv
2005 Ini
2003 Juv
2003 Juv
2003 Juv
2005 Ini
2005 Ini
2003 Juv
2003 Juv
2003 Juv
2002 Juv

16 16,40
18 29,63
22 17,17

23 54,88

09-12-2017 Pombal
09-12-2017 Pombal
07-07-2018 Abrantes

07-07-2018 Abrantes

20 Inscricdes
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—:% Inic/Juv
\ 3.000 Metros (F) Serie
Ordenagao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
[] 2350 Maria Pereira UFCT POR 2002 Juv
[] 2388 Inés Mendes CNRM POR 2003 Juv
[] 2072 Marta Ferreira GAF POR 2002 Juv 11 05,14 10-06-2018 Braga
[] 2434 Matilde Ribeiro AEAC POR 2002 Juv 12 04,50 17-12-2017 Pombal
[] 2310 Madalena Menezes UFCT POR 2002 Juv 12 27,08 20-05-2018 Rio Maior
[] 2508 Juliana Peres CNRM POR 2002 Juv 13 29,10 13-05-2018 Abrantes
[] 284 Mariana Macedo ACB-L POR 2003 Juv
] 363 Joana Duarte BA POR 2003 Juv
[] 568 Mariana Ferreira GDP-L POR 2003 Juv
9 InscrigBes
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Ordenagao Dorsal
2375
2480
2569
3047
2026
2043
2672

oo non

4 de janeiro de 2019

3.000 Metros

Nome

Bernardo Almeida
Rodrigo Correia
Guilherme Silva
Francisco Graga
André Silva
Tiago Vieira

Pedro Marques

Clube
CLAC
CNRM
CBA-S
ASCV
GAF
GAF
CBA-S

Nac.

POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR

Inic/Juv

(M) Serie

Ano Escaldao M.Marca Epoca/ M.Marca Sempre / Obs
2003 Juv

2003 Juv

2003 Juv

2003 Juv

2002 Juv 9 13,78 24-06-2018 Vagos
2002 Juv 9 46,21 13-05-2018 Abrantes
2002 Juv 9 56,35 07-01-2018 Pombal

7 Inscrigbes
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—
<2

<

Ordenagao

oo doddon

4 de janeiro de 2019

Dorsal

2050
2081
2123
2141
2164
2189
2280
2289
2315
2341
2348
2370
2436
2440
2497
2500
2590
2595
2600
2654
2665
2703
2783
2789
3014
3338
3359
3466
3656
3702
3732
3739
3844
3906
3916
2387

111

300 Metros Planos

Nome

Laura Azevedo
Sofia Rosado
Jacinta Barros
Maria Jodo Nunes
Laura Matreno
Catarina Pereira
Maria Leonor Lopes
Rita Carvalho
Catarina Carreira
Francisca Avila
Francisca Perna
Catarina Tristdo
Filipa Teixeira
Inés Alves

Marta Gongalves
Daniela Capitao
Mafalda Farinha
Mariana Aguiar
Maria Jesus
Catarina Stoffel
Matilde Gongalves
Andreia Morgado
Daniela Adrido
Mariana Bandeira
Laura Rodrigues
Matilde Freixinho
Gabriela Reis
Maria Inés Nunes
Inés Alegre
Mariana Costa
Maria Miguel Neves
Mariana Pereira
Ana Albano

Diana Barreto
Beatriz Carvalheiro
Bérbara Vieira

Margarida Fonseca

Clube
UFCT
JDAL
GAF
GAF
CLAC
UFCT
UFCT
CLAC
GAF
AEAC
UFCT
AEAC
UFCT
AEAC
AEAC
GAF
UFCT
CDAA
UFCT
AEAC
CBA-S
CBA-S
CNRM
UFCT
UCE
CAOH
ARC-EA
CCX
CLUVE
CPTSC
CPTSC
CPTSC
CPTSC
GS
GS
CNRM
JV

Nac.

POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR

(F

Ano Escaldao M.Marca Epoca/ M.Marca Sempre / Obs

2004 Ini
2003 Juv
2003 Juv
2003 Juv
2005 Ini
2004 Ini
2005 Ini
2004 Ini
2005 Ini
2003 Juv
2002 Juv
2005 Ini
2004 Ini
2003 Juv
2003 Juv
2003 Juv
2005 Ini
2003 Juv
2005 Ini
2003 Juv
2003 Juv
2002 Juv
2005 Ini
2003 Juv
2002 Juv
2005 Ini
2005 Ini
2004 Ini
2004 Ini
2005 Ini
2005 Ini
2003 Juv
2005 Ini
2004 Ini
2002 Juv
2003 Juv
2002 Juv

)

Listagem por Prova / Start List

45,07

46,50

Inic/Juv

19-05-2018 Rio Maior

09/12/2017 Pombal

Serie

Pagina 36 de 51



wviq, Associagdo Distrital de Atletismo de Leiria  Listagem por Prova / Start List

als
i'r Campeonato Distrital Sub-18 - Pista Coberta

> Inic/Juv
X\
300 Metros Planos (F) Serie
Ordenagao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
[] 3854 Beatriz Saraiva UCE POR 2002 Juv 4835
[] 3792 Marta Serra ARC-EA POR 2002 Juv 48,49
[] 2707 Alice Sousa CLAC POR 2002 Juv 56,18 13-05-2018 Abrantes
[] 29 Carolina Castro JVv POR 2005 Ini
[] 34 Catarina Silva JVv POR 2005 Ini
[] 47 Eduarda Silva JVv POR 2005 Ini
] 92 Lara Duarte JV POR 2004 Ini
[] 116 Mariana Videira JVv POR 2003 Juv 02/06/2018 Pomball
[] 150 Sara Lopes JV POR 2005 Ini
] 154 Sofia Lavreshina JVv POR 2003 Juv
[] 191 Diana Pereira JV POR 2003 Juv
[] 262 Constanga Anunciagao ACB-L POR 2005 Ini
[] 263 Diana Duarte ACB-L POR 2004 Ini
[] 281 Margarida Santos ACB-L POR 2005 Ini é?Ia%Sd%OlS Marinha
[] 337 Leonor Belchior ACDRA POR 2005 Ini
] 360 Inés Vieira BA POR 2003 Juv
] 363 Joana Duarte BA POR 2003 Juv
[] 367 Margarida Antunes BA POR 2003 Juv
] 388 Vera Duque BA POR 2003 Juv
[] 405 Camélia Terentiy CAMG POR 2004 Ini
[] 456 Beatriz Correia AAADP POR 2004 Ini
[] 457 Catarina Gongalves AAADP POR 2004 Ini
[] 480 Sara Vieira AAADP POR 2004 Ini
[] 974 Maria Cabecinhas GAUB POR 2004 Ini
[] 482 Sofia Gongalves AAADP POR 2002 Juv 45,06 02/06/2018 Pombal
[] 172 Maria Teresa Silva JVv POR 2003 Juv 46,12 02/06/2018 Pombal
[] 329 Francisca Bento ACDRA POR 2002 Juv 46,79 (133;2?155?018 Marinha
[] 52 Erica Mendes JVv POR 2002 Juv 4741 (13?:;()”5(1/2018 Marinha
[] 981 Nicole Ferreira GAUB POR 2003 Juv 49,14  09/12/2017 Pombal

66 Inscricdes
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Ordenagao Dorsal

oo doddon

4 de janeiro de 2019

306
1133
2075
2298
2356
2406
2432
2456
2501
2530
2551
2612
2637
2765
2820
2821
3352
3355
3427
3464
3494
3499
3631
3713
3763
3891
3893
2240
2458
2453
2191
3933
2677
2023
2710
2435

8

300 Metros Planos

Nome

Tomas Areias
Pedro Baptista
Bruno Mendes
Rafael Mina
Jodo Lourengo
Martim Santos
Bernardo Amorim
Duarte Canoso
David Anténio
Bernardo Soares

Tiago Costa

Francisco Apolinario

Anténio Rosario
Luiz Silva
Francisco Oliveira
Pedro Oliveira
Anténio Silva
Afonso Oliveira
David Jesus
Jorge Torres
Jodo Oliveira
Rodrigo Fonseca
Daniel Amado
Mauro Simdes
Emanuel Silva
Joé&o Francisco
André Barreira
André Jerénimo
Duarte Fernandes
Gustavo Rodrigo
Pedro Nobre
Daniel Manata
Jodo Delgado
Gustavo Leitdo
Francisco Rebelo
Eduardo Oliveira

André Coelho

Clube
ACB-L
CPRAB
JDAL
CPA-S
UFCT
UFCT
AEAC
CDAA
CPA-S
AEAC
UFCT
A20KM
AEAC
AEAC
CLAC
CLAC
CPTSC
CPTSC
GS
CCX
ARC-EA
UCE
GS
CPTSC
GS
UCE
UCE
SCA
CPP
UFCT
CLAC
GS
CBA-S
GAF
CBA-S
UFCT
JV

Nac.

POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
BRA
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
BRA
POR
POR
POR
POR
POR
POR

(M)

Listagem por Prova / Start List

Inic/Juv

Serie

Ano Escaldao M.Marca Epoca/ M.Marca Sempre / Obs

2004 Ini
2005 Ini
2003 Juv
2005 Ini
2002 Juv
2003 Juv
2005 Ini
2003 Juv
2003 Juv
2002 Juv
2005 Ini
2003 Juv
2005 Ini
2003 Juv
2003 Juv
2002 Juv
2004 Ini
2005 Ini
2005 Ini
2005 Ini
2005 Ini
2003 Juv
2004 Ini
2004 Ini
2005 Ini
2003 Juv
2003 Juv
2002 Juv
2002 Juv
2002 Juv
2002 Juv
2002 Juv
2002 Juv
2004 Ini
2004 Ini
2003 Juv
2004 Ini

36,31
38,02
38,19
41,77
42,00
43,09
43,13
43,33

48,53

10-06-2018 Braga
13-05-2018 Abrantes
19-05-2018 Rio Maior

09-12-2017 Pombal

13-05-2018 Abrantes
19-05-2018 Rio Maior
19-05-2018 Rio Maior

09-12-2017 Pombal
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X\
300 Metros Planos (M) Serie
Ordenagao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
[] 10 André Petriv Jv POR 2003 Juv
[] 173 Mateus Matias JV POR 2005 Ini
[] 196 RuUben Alves Jv POR 2005 Ini
[] 332 Hugo Tavares ACDRA POR 2005 Ini
[] 435 Pedro Fernandes CAMG POR 2002 Juv 15/12/2018 Pombal
[] 449 Miguel Marques CAMG POR 2005 Ini
] 454 Alexandre Oliveira AAADP POR 2003 Juv
] 455 André Galego AAADP POR 2004 Ini
] 476 Pedro Santos AAADP POR 2003 Juv
] 555 Bernardo Cunha GDP-L POR 2005 Ini
] 577 Tomas Matos GDP-L POR 2005 Ini
] 605 Martim Lopes CPRAB POR 2005 Ini
[] 957 Francisco Cabecinhas GAUB POR 2002 Juv
[] 989 Rodrigo Feteira GAUB POR 2004 Ini
[] 997 Vasco Almeida GAUB POR 2004 Ini
[] 131 Paulo Castro JV BRA 2002 Juv 37,53 l%%ﬁiljlom Expocentro -
[] 442 Francisco Vilhena CAMG POR 2002 Juv 38,27 (13?:;()”5(1/2018 Marinha
[] 183 Gongalo Oliveira JV POR 2002 Juv 39,71 (13?:;()”5(1/2018 Marinha
[] 1065 Tomas Rocha NDA POR 2002 Juv 39,71 g%/;}igzlow Expocentro -
[] 163 Yoelvis Companioni Jv CUB 2004 Ini 40,63 02/06/2018 Pombal
[] 474 Martim Costa AAADP POR 2003 Juv 41,03 09/12/2017 Pombal
[] 289 Rafael Anunciagao ACB-L POR 2002 Juv 41,61 (133;2?155?018 Marinha
] 947 Daniel Cabecinhas GAUB POR 2002 Juv 46,44  25/04/2018 Pombal
[] 907 Guilherme Ferreira GAC-L POR 2004 Ini 47,06 02/06/2018 Pombal

61 Inscricdes
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X\
200 Metros (F) Serie
Ordenagao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
] 1124 Inés Belbute ACDRA POR 2005 Ini
[] 2050 Laura Azevedo UFCT POR 2004 Ini
[] 2081 Sofia Rosado JDAL POR 2003 Juv
[] 2117 Beatriz Neves GAF POR 2004 Ini
[] 2123 Jacinta Barros GAF POR 2003 Juv
[] 2126 Emilia Matos UFCT POR 2004 Ini
[] 2167 Catarina Jodo CLAC POR 2005 Ini
[] 2222 Maria Jo&o Alves UFCT POR 2005 Ini
[] 2317 Laura Alexandre AEAC POR 2005 Ini
] 2370 Catarina Tristdo AEAC POR 2005 Ini
] 2387 Barbara Vieira CNRM POR 2003 Juv
[] 2497 Marta Gongalves AEAC POR 2003 Juv
[] 2500 Daniela Capitao GAF POR 2003 Juv
[] 2540 Mariana Faria CBA-S POR 2004 Ini
[] 2563 Joana Fernandes CLAC POR 2005 Ini
[] 2593 Mariana Antunes UFCT POR 2002 Juv
[] 2595 Mariana Aguiar CDAA POR 2003 Juv
[] 2650 Matilde Morgadinho AEAC POR 2005 Ini
[[] 2654 Catarina Stoffel AEAC POR 2003 Juv
[] 2665 Matilde Gongalves CBA-S POR 2003 Juv
[] 2707 Alice Sousa CLAC POR 2002 Juv
[] 2739 Carolina Rufino CBA-S POR 2004 Ini
[] 2785 Gabriela Santos UDZA POR 2004 Ini
[] 2828 Ana Sofia Alves AEAC POR 2002 Juv
[] 2832 Matilde Santos CLAC POR 2005 Ini
[] 3014 Laura Rodrigues UCE POR 2002 Juv
[] 3044 Beatriz Cruz UCE POR 2003 Juv
[] 3056 Daniela Mota UCE POR 2004 Ini
[] 3486 Inés Agante UCE POR 2005 Ini
[] 3783 Beatriz Fernandes CCX POR 2005 Ini
[] 3804 Matilde Pimenta CCX POR 2004 Ini
[] 3906 Diana Barreto GS POR 2004 Ini
[] 3916 Beatriz Carvalheiro GS POR 2002 Juv
[] 3923 Joana Santos UCE POR 2005 Ini
[] 3002 Lurdes Oliveira UCE POR 2004 Ini 26,74
[] 2007 Mariana Gordo GAF POR 2002 Juv 28,04 27-05-2018 Fatima
[] 2189 Catarina Pereira UFCT POR 2004 Ini 29,40  05-05-2018 Rio Maior
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> Inic/Juv
X\
200 Metros (F) Serie
Ordenagao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
[] 3854 Beatriz Saraiva UCE POR 2002 Juv 30,22
[] 3466 Maria Inés Nunes CCX POR 2004 Ini 30,40
[] 3463 Claudia Torres CCX POR 2003 Juv 30,68
[] 2440 Inés Alves AEAC POR 2003 Juv 31,55 20-05-2018 Rio Maior
[] 2289 Rita Carvalho CLAC POR 2004 Ini 34,96 10-12-2017 Pombal
[] 24 Camila Carreira JVv POR 2002 Juv
[] 29 Carolina Castro JVv POR 2005 Ini
[] 185 Camila Cardador JVv POR 2005 Ini
] 189 Vera Goucha JV POR 2005 Ini
[] 191 Diana Pereira JV POR 2003 Juv
] 262 Constanga Anunciagao ACB-L POR 2005 Ini
] 263 Diana Duarte ACB-L POR 2004 Ini
[] 265 Erica Guedes ACB-L POR 2003 Juv
[] 456 Beatriz Correia AAADP POR 2004 Ini
[] 467 Inés Ferreira AAADP POR 2004 Ini
[] 488 Vania Cardoso AAADP POR 2003 Juv
] 1104 Lexie Machado Friel SFUAB POR 2004 Ini
] 1108 Cintia Silva SFUAB POR 2002 Juv
] 1127 Angela Alberto GAUB POR 2005 Ini
] 152 Sarta Sani JV GBS 2002 Juv 26,75 (23?;(:]5(1/2018 Marinha
] 75 Joana Gameiro JV POR 2004 Ini 27,28 03/06/2018 Pombal
[] 2 Adriana Amaral JVv POR 2002 Juv 27,99
[] 427 Maria Inés Teixeira CAMG POR 2002 Juv 28,07 07/01/2018 Pombal
[] 20 Bruna Santos Jv POR 2003 Juv 28,46  03/06/2018 Pombal
[] 116 Mariana Videira JVv POR 2003 Juv 28,70  10/12/2017 Pombal
[] 969 Laura Carreira GAUB POR 2003 Juv 29,15  10/12/2017 Pombal
[] 482 Sofia Gongalves AAADP POR 2002 Juv 29,22 28/01/2018 Pombal
[] 329 Francisca Bento ACDRA POR 2002 Juv 29,40  03/06/2018 Pombal
[] 981 Nicole Ferreira GAUB POR 2003 Juv 29,70 10/12/2017 Pombal
[] 52 Erica Mendes JVv POR 2002 Juv 30,12 27/05/2018 Fatima
[] 945 Carolina Rodrigues GAUB POR 2003 Juv 33,11 10/12/2017 Pombal
[] 944 Bruna Pereira GAUB POR 2003 Juv 33,97 10/12/2017 Pombal

69 Inscricdes
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> Inic/Juv
X\
200 Metros (M) Serie
Ordenagao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
[] 2075 Bruno Mendes JDAL POR 2003 Juv
[] 2127 Rodrigo Costa GAF POR 2004 Ini
[] 2144 Antdnio Matos UFCT POR 2004 Ini
[] 2160 Martim Jo&o CLAC POR 2004 Ini
[] 2211 Gustavo Vieira CPA-S POR 2004 Ini
[] 2279 Diogo Vitorino CPA-S POR 2005 Ini
[] 2307 Rodrigo Graga UFCT POR 2003 Juv
[] 2325 Miguel Oliveira AEAC POR 2005 Ini
[] 2356 Joao Lourengo UFCT POR 2002 Juv
] 2375 Bernardo Almeida CLAC POR 2003 Juv
] 2431 Dinis Coimbra CLAC POR 2003 Juv
[] 2435 Eduardo Oliveira UFCT POR 2003 Juv
[] 2447 Guilherme Campino AEAC POR 2002 Juv
[] 2456 Duarte Canoso CDAA POR 2003 Juv
[] 2495 Samuel Silva AEAC ANG 2002 Juv
[] 2552 Leonardo Pinto UDZA POR 2003 Juv
[] 2558 Ricardo Galvao UFCT POR 2005 Ini
[] 2661 Artur Cortés CBA-S POR 2003 Juv
[] 2820 Francisco Oliveira CLAC POR 2003 Juv
[] 2821 Pedro Oliveira CLAC POR 2002 Juv
[] 3428 Jodo Silva GS POR 2003 Juv
[] 3464 Jorge Torres CCX POR 2005 Ini
[] 3793 Gabriel Gongalves GS POR 2005 Ini
[] 3889 Rodrigo Ferreira CCX POR 2005 Ini
[] 3893 André Barreira UCE POR 2003 Juv
[] 3933 Daniel Manata GS POR 2002 Juv
[] 2240 André Jerénimo SCA POR 2002 Juv 23,68 20-05-2018 Rio Maior
[] 2453 Gustavo Rodrigo UFCT POR 2002 Juv 24,14 27-05-2018 Fatima
[] 2397 Eduardo Santos AEAC POR 2002 Juv 24,50 20-05-2018 Rio Maior
[] 2191 Pedro Nobre CLAC BRA 2002 Juv 25224  24-06-2018 Fatima
[] 3891 Jodo Francisco UCE POR 2003 Juv 25,60
[] 2311 Miguel Silva AEAC POR 2002 Juv 26,00 27-05-2018 Fatima
[] 3499 Rodrigo Fonseca UCE POR 2003 Juv 26,12
[] 2405 Afonso Santos UFCT POR 2003 Juv 26,51 10-12-2017 Pombal
[] 2835 Vasco Silva CLAC POR 2002 Juv 27,14 07-01-2018 Pombal
[] 2379 André Cotrim CLAC POR 2002 Juv 2721 07-01-2018 Pombal
[] 2019 José Julio Rosa GAF POR 2003 Juv 27,82 10-12-2017 Pombal
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Ordenagao

[]

[]

oo odoooogoot

Dorsal
3465
3683

85
173
193
264
306
335
342
446
449
452
476
929
950
959
989
997

1065
131

79
442
324

66
454
460
953

4 de janeiro de 2019

200 Metros

Nome

Ricardo Pedrosa
Diogo Santana
Joéo Silva
Mateus Matias
Diogo Camacho
Duarte Rodrigues
Tomas Areias
José Maria Parreira
Tomas Casimiro
Jodo Gongalves
Miguel Marques
Alexandre Babych
Pedro Santos
Tiago Silva

Dinis Pedrosa
Guilherme Rodrigues
Rodrigo Feteira
Vasco Almeida
Tomas Rocha
Paulo Castro
Joao Calhau
Francisco Vilhena
Carlos Paiva
Henrique Alipio
Alexandre Oliveira
Diogo Silva

Duarte Neves

Clube
CCX
UCE
JV
JV
JV
ACB-L
ACB-L
ACDRA
ACDRA
CAMG
CAMG
AAADP
AAADP
GAC-L
GAUB
GAUB
GAUB
GAUB
NDA
JV
JV
CAMG
ACDRA
JV
AAADP
AAADP
GAUB

Nac.

POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
BRA
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR

(M)

Inic/Juv

Listagem por Prova / Start List

Serie

Ano Escaldao M.Marca Epoca/ M.Marca Sempre / Obs

2004 Ini
2004 Ini
2004 Ini
2005 Ini
2004 Ini
2004 Ini
2004 Ini
2005 Ini
2005 Ini
2003 Juv
2005 Ini
2005 Ini
2003 Juv
2004 Ini
2004 Ini
2005 Ini
2004 Ini
2004 Ini
2002 Juv
2002 Juv
2002 Juv
2002 Juv
2003 Juv
2003 Juv
2003 Juv
2002 Juv
2004 Ini

29,60

29,64

2 3,66
24,12
24,38
25,15
26,80
27,09
27,86

30,79

10/12/2017 Pombal

17/06/2018 Pombal
03/06/2018 Pombal
03/06/2018 Pombal
03/06/2018 Pombal
03/06/2018 Pombal
03/06/2018 Pombal
17/12/2017 Pombal

03/06/2018 Pombal

64 Inscricdes
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—:% Inic/Juv
\ 1.500 Metros (F) Serie

Ordenagao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs

[] 2049 Gabriela Lopes GAF POR 2004 Ini

[] 2164 Laura Matreno CLAC POR 2005 Ini

[] 2347 Margarida Vieira UFCT POR 2005 Ini

[] 2350 Maria Pereira UFCT POR 2002 Juv

[] 2360 Maria Sousa UFCT POR 2005 Ini

[] 2363 Constanca Mello UFCT POR 2005 Ini

[] 2388 Inés Mendes CNRM POR 2003 Juv

[] 2428 Carolina Matos UFCT POR 2005 Ini

[] 2543 RitaSilva UFCT POR 2005 Ini

] 2562 Mariana Mourdo UFCT POR 2005 Ini

[] 2596 BiaRamos UFCT POR 2005 Ini

[] 2783 Daniela Adrido CNRM POR 2005 Ini

[] 2804 Mariana Almeida UFCT POR 2005 Ini

[] 3451 Beatriz Godinho ARC-EA POR 2004 Ini

[] 3799 Susana Sousa ARC-EA POR 2004 Ini

[] 3975 Catarina Gongalves UCE POR 2003 Juv

[] 2066 LaraRibeiro A20KM POR 2002 Juv 4 56,32 26-05-2018 Fatima

[] 3266 Inés Rodrigues CCX POR 2003 Juv 50391

[] 3484 Matilde Pereira UCE POR 2002 Juv 5 06,24

[] 2072 Marta Ferreira GAF POR 2002 Juv 511,33 16-12-2017 Pombal

[] 2262 Mariana Estevao CPA-S POR 2004 Ini 5 33,07 09-12-2017 Pombal

[] 2721 Barbara Dias CBA-S POR 2004 Ini 533,50 09-12-2017 Pombal

[] 2434 Matilde Ribeiro AEAC POR 2002 Juv 537,94 09-12-2017 Pombal

[] 2310 Madalena Menezes UFCT POR 2002 Juv 5 52,67 23-06-2018 Fatima

[] 2508 Juliana Peres CNRM POR 2002 Juv 6 04,11 19-05-2018 Rio Maior

[] 2078 Leonor Tolda UFCT POR 2004 Ini 6 09,01 19-05-2018 Rio Maior

[] 2121 Ana Mesquita A20KM POR 2003 Juv 6 14,12 19-05-2018 Rio Maior

[] 111 Margarida Fonseca JVv POR 2002 Juv

[] 284 Mariana Macedo ACB-L POR 2003 Juv

] 360 Inés Vieira BA POR 2003 Juv

[] 370 Maria Macau Barros BA POR 2003 Juv

[] 557 Constancga Silva GDP-L POR 2004 Ini

] 570 Marta Vieira GDP-L POR 2005 Ini

[] 918 Matilde Pereira GAC-L POR 2003 Juv

[] 117 Mariana Vidinha JV POR 2004 Ini 5 03,32 02/06/2018 Pombal

[] 408 Catarina Ferreira CAMG POR 2004 Ini 510,75 02/06/2018 Pombal

[] 367 Margarida Antunes BA POR 2003 Juv 519,10 15/04/2018 Nazaré
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5. 1.500 Metros

Ordenacao Dorsal Nome Clube
[] 112 Maria Domingues JVv
[] 363 Joana Duarte BA

4 de janeiro de 2019

Listagem por Prova / Start List

| Campeonato Distrital Sub-18 - Pista Coberta

Inic/Juv

(F)

Serie

Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
POR 2002 Juv

POR 2003 Juv

5 50,40 09/06/2018 Pombal

5 58,30 15/04/2018 Nazaré

39 Inscrigbes
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,_f%‘ Inic/Juv
\ 1.500 Metros (M) Serie

Ordenagao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs

[] 2321 Rafael Nogueira AEAC POR 2005 Ini

[] 2355 Daniel Barbeiro GAF POR 2005 Ini

[] 2375 Bernardo Almeida CLAC POR 2003 Juv

[] 2457 Diogo Canoso CDAA POR 2003 Juv

[] 2714 Rodrigo Martins CBA-S POR 2005 Ini

[] 2809 Diogo Matafome CPA-S POR 2003 Juv

[] 3009 Jo&o Salgado UCE POR 2003 Juv

[] 3265 Tiago Rodrigues CCX POR 2004 Ini

[] 3343 Alexandre Lucas IND-C POR 2005 Ini

] 3452 Alexandre Godinho ARC-EA POR 2004 Ini

] 3461 Guilherme Simdes (610)¢ POR 2003 Juv

[] 3487 André Godinho ARC-EA POR 2003 Juv

[] 3497 Afonso Martins ARC-EA POR 2005 Ini

[] 3763 Emanuel Silva GS POR 2005 Ini

[] 3931 André Ferreira GS POR 2005 Ini

[] 2026 André Silva GAF POR 2002 Juv 41795 14-07-2018 SETUBAL

[] 2043 Tiago Vieira GAF POR 2002 Juv 4 23,48 19-05-2018 Rio Maior

[] 3059 André Antunes UCE POR 2002 Juv 42433

[] 2016 Tiago Abreu Vieira GAF POR 2002 Juv 4 2882 14-07-2018 SETUBAL

[] 2715 Julio Couceiro CBA-S POR 2003 Juv 4 29,08 13-06-2018 Lishoa

[] 3719 Jo&o Albano CPTSC POR 2003 Juv 4 31,15

[] 2672 Pedro Marques CBA-S POR 2002 Juv 4 34,223 13-06-2018 Lisboa

[] 2569 Guilherme Silva CBA-S POR 2003 Juv 4 38,73 19-05-2018 Rio Maior

[] 2693 Diogo Silva CBA-S POR 2003 Juv 4 39,17  13-06-2018 Lisboa

[] 3705 Rduben Fortunato CPTSC POR 2002 Juv 4 41,9

[] 2413 Tomas Cerveira CNRM POR 2004 Ini 4 43,34 30-06-2018 Fatima

[] 2480 Rodrigo Correia CNRM POR 2003 Juv 4 44,38 19-05-2018 Rio Maior

[] 2221 Guilherme Lourengo A20KM POR 2004 Ini 4 48,86 19-05-2018 Rio Maior

[] 3047 Francisco Graga ASCV POR 2003 Juv 4 49,67

[] 3371 Miguel Rodrigues ARC-EA POR 2004 Ini 4 54,00

[] 2674 Luis Leitdo CBA-S POR 2004 Ini 4 54,67 30-06-2018 Fatima

[] 2384 Leonardo Silva GAF POR 2002 Juv 4 56,82 19-05-2018 Rio Maior

[] 2835 Vasco Silva CLAC POR 2002 Juv 5 0590 09-12-2017 Pombal

[] 2027 Tomas Costa UFCT POR 2004 Ini 5 18,85 30-06-2018 Fatima

[] 2582 Joao Marques CPA-S POR 2004 Ini 5 24,59 19-05-2018 Rio Maior

[] 37 David Gregoério JVv POR 2005 Ini

[] 40 Dinis Santos Jv POR 2005 Ini
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als
i'r Campeonato Distrital Sub-18 - Pista Coberta

,_f%‘ Inic/Juv

'\ 1500 Metros (M) Serie
Ordenagao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escalao M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs

[] 342 Tomas Casimiro ACDRA POR 2005 Ini

[] 1064 Ivo Valente Silva NDA POR 2002 Juv

] 1098 Marcio Dias AE-CA POR 2005 Ini

[] 1132 Bernardo Coelho GAUB POR 2003 Juv

[] 387 Tiago Gongalves BA POR 2002 Juv 4 20,73  16/12/2017 Pombal

[] 440 Tomas Palma CAMG POR 2002 Juv 4 38,59 06/01/2018 Pombal

] 264 Duarte Rodrigues ACB-L POR 2004 Ini 441,82 (13&3;(:]511/2018 Marinha

[] 929 Tiago Silva GAC-L POR 2004 Ini 45421 é&?/ﬁ&fﬁom Marinha

[] 578 Tomas Pedro GDP-L POR 2004 Ini 4 54,90 15/04/2018 Nazaré

[] 451 Afonso Marques AAADP POR 2004 Ini 520,00 15/04/2018 Nazaré

47 Inscrigbes
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als
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D
<G
S{ 5.000 Metros Marcha
Ordenacao Dorsal Nome Clube
[] 3646 Joao Vieira CPTSC
[] 2513 Claudio Cotrim CPA-S
[] 1045 Diogo Oliveira LMA-L

4 de janeiro de 2019

Nac.

POR
POR
POR

Listagem por Prova / Start List

Prova Extra

(M) Serie
Ano Escaldao M.Marca Epoca/ M.Marca Sempre / Obs
1999 S23
1996 Sen 22 44,95 10-02-2018 Pombal
1990 Sen
3 Inscrigbes
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%
Ordenagao Dorsal
2324
3024

2490
1046

OO

4 de janeiro de 2019

3.000 Metros Marcha

Nome

Ana Leonor
Teresa Mendes
Angela Carvalho

Joana Pontes

Clube
GAF
CLUVE
CNRM
LMA-L

Nac.

POR
POR
POR
POR

Prova Extra

(F) Serie

Ano Escaldao M.Marca Epoca/ M.Marca Sempre / Obs
1998 S23

1964 V50
2000 Jun 15 3243 20-01-2018 Pombal

2000 Jun

4 Inscri¢des
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